Antibiotikabruk
hos barn

Antibiotika er viktige og effektive
medisiner i behandling av infeksjoner
som skyldes bakterier. Uriktig bruk av
antibiotika kan fgre til utvikling av
resistente bakterier. Det vil si at
antibiotikabehandling ikke lenger har
effekt pa disse bakteriene.

Hva betyr antibiotika-
resistens for behandling av
alminnelige luftveis-
infeksjoner hos barn?

Antibiotikaresistente bakterier er et
gkende problem. Utenfor sykehus
brukes mye antibiotika til behandling av
luftveisinfeksjoner, spesielt hos barn.
For & beholde antibiotika som effektive
medisiner, er det viktig a begrense
feilaktig bruk av antibiotika i behandling
av slike infeksjoner.

Antibiotika
virker ikke pa virus

Antibiotika virker ikke pa virus.

Virus er arsaken til de aller fleste
halsbetennelser, grebetennelser og
bihulebetennelser og alle forkjglelser.
Kroppen bekjemper normalt slike virus-
infeksjoner pa egenhand. Antibiotika
har ingen effekt pa virus og ferer heller
ikke til lindring av barnets plager.

Ogsa mange bakterielle infeksjoner gar
over av seg selv uten bruk av antibiotika.
Ved de fleste infeksjoner anbefales det
a se situasjonen an i 2-3 dager.

Nar antibiotika er ngdvendig

Nar legen har vurdert at barnet har en
infeksjon som ma behandles med
antibiotika, er det viktig at hele kuren
gjennomfgres slik legen har bestemt.
Dersom barnet ikke fullfgrer antibiotika-
kuren, vil bare noen av bakteriene utryd-
des. De mer motstandsdyktige vil kunne
overleve, formere seg og blir flere.
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Dersom smertene ikke avtar i lapet av
2-3 dager eller det renner veeske fra
barnets gre utover 24 timer, bar du pa
nytt ta kontakt med legen.

Etterkontroll: Barnet bgr falges opp med
kontrolltime hos fastlege etter 8 uker.




