Mesaje-cheie pentru
asistentii medicali

SAtributii

1. Va aflati intr-o pozitie cheie pentru a imbunatati utilizarea antibioticelor prin
colaborarea cu echipa de gestionare a antibioticelor [96].

2. Printre atributiile dumneavoastra privind imbunatatirea utilizarii antibioticelor se
numara urmatoarele [31,96,97] [consens al expertilor]:

a) Administrarea antibioticelor la pacienti conform prescriptiei;

b) Coordonarea preluarii si expedierii probelor microbiologice si informarea
medicilor in privinta acestora;

c) Informarea medicilor si comisiilor de evaluare adecvate cu privire la efectele
adverse ale tratamentului cu antibiotice;

d) Facilitarea comunicarii dintre medici, farmacie, laborator, planificatori ai
externarilor, consultanti si pacienti;

e) Furnizarea de informatii pacientilor si familiilor cu privire la tratamente;

f) Monitorizarea starii pacientului 24 de ore din 24; si

g) Gestionarea stocurilor de antibiotice din sectia dumneavoastra si asigurarea
trasabilitatii utilizarii antibioticelor [consens al expertilor].

Lucruri pe care le puteti face sau
in privinta carora puteti colabora

3. Imbunétatiti practicile de administrare a antibioticelor in colaborare cu medicii si
farmacistii [96,97].

4. Respectati masurile de prevenire si control al infectiilor stabilite Tn unitatea
dumneavoastrasanitara [consens al expertilor].

5. Asigurati-va ca pacientii (si familiile acestora) inteleg motivul administrarii
tratamentului cu antibiotice si aspectele importante legate de utilizarea antibioticelor,
inclusiv urmatoarele indicatii [31,69] [consens al expertilor]:

f) Luati antibioticele exact asa cum vi s-a prescris;

g) Nu pastrati niciodata antibiotice pentru o utilizare ulterioara;

h) Nu folositi niciodata antibiotice ramase din tratamentele anterioare; si

i) Nu impartiti niciodata antibioticele ramase cu alte persoane.

6. Asigurati-va ca au fost prelevate in mod corespunzator culturi si trimise
laboratorului de microbiologie, inainte de a incepe tratamentul cu antibiotice
[31,42,70].

7. Asigurati-va ca rezultatele de la laborator sunt imediat comunicate medicului
curant [consens al expertilor].



8. Recomandati-le doctorilor care prescriu medicamente sa-si documenteze
decizia de revizuire pentru toti pacientii care urmeaza tratament cu antibiotice dupa
48-72 de ore [31,42,69].

9. Informati medicul curant sau farmacistul daca vedeti ca un pacient are o
prescriptie de antibiotice care a trecut de sapte zile fara o durata specificata [69].

10. Daca observati membri ai personalului din cadrul spitalului sau centrului
medical care incalca ghiduri sau protocoale, intrebati-i de ce fac acest lucru si
puneti-le la dispozitie instrumentele necesare pentru a intelege ce fac gresit [69]
[consens al expertilor].

11. Participati periodic la cursuri de formare si intalniri privind utilizarea prudenta a
antibioticelor, colectarea probelor si prevenirea si controlul infectiilor [53,96].
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