Pamatinformacija

Uzdevumi

1. Sadarbojoties ar antibiotiku parvaldibas grupu, Jums ir viena no galvenajam
funkcijam antibiotiku lietoSanas prakses uzlaboSana [96].

2. JUsu uzdevumi attieciba uz antibiotiku lietoSanas uzlabo$anu ir $adi [31,96,97]
[ekspertu vienoSanas]:

a) ievadtt antibiotikas pacientiem saskana ar recepti;

b) koordinét mikrobiologisko paraugu nems$anu un nosati$anu, ka arT informét
arstus par rezultatiem;

c) zinot par antibiotiku terapijas blakusparadibam arstiem un attiecigam
izskatiSanas komitejam;

d) veicinat sazinu starp arstiem, aptiekam, laboratorijam, specialistiem, kuri plano
izrakstiSanu no slimnicas, konsultantiem un pacientiem;

e) nodrosinat pacientiem un vinu gimenes locekliem informaciju par arstésanu;

f) noverot pacientu stavokli 24 stundas diennaktr; ka art

g) kontrolét savas nodalas antibiotiku krajumus un nodros$inat antibiotiku lietoSanas
izsekojamibu [ekspertu vienoSanas].

Lietas, ko varat darit, un
jautajumi, kuros varat dot savu
ieguldijumu

3. Uzlaboijiet antibiotiku lietoSanas praksi sadarbiba ar arstiem un farmaceitiem
[96,97].

4. leverojiet Jusu iestadé noteiktos infekciju novérSanas un kontroles pasakumus
[ekspertu vienoSanas].

5. Parliecinieties, ka pacienti (un vinu gimenes locekli) saprot antibiotiku terapijas
iemeslu un galvenos noradijumus, kas saistiti ar antibiotiku lietoSanu, tostarp [31,69]
[ekspertu vienoSanas]:

e) lietot antibiotikas tiesi ta, ka noradits;

f) nekad neglabat antibiotikas vélakai lietoSanai;

g) nekad nelietot antibiotikas no iepriek§&€jam arstéSanas reizém; ka art

h) nekad neatdot pari palikusas antibiotikas citiem.

6. Pirms antibiotiku lietoSanas uzsakSanas parliecinieties, ka kultiras tiek pareizi
panemtas un nosutitas mikrobiologijas laboratorijai [31,42,70].

7. Nodrosiniet, ka laboratorijas rezultati tiek nekavéjoties pazinoti arstéjoSajam
arstam [ekspertu vienoSanas].



8. Atgadiniet specialistiem, kuri izraksta zales, lai vini dokumenté parskatito
[Emumu visiem pacientiem, kuriem 48-72 stundas ir piemérota antibiotiku terapija
[31,42,69].

9. Informéjiet specialistu, kurs izraksta zales, vai farmaceitu, ja pamanat, ka
pacientam ir antibiotiku recepte, kura parsniedz septinas dienas bez noradita
lietoSanas ilguma [69].

10. Jaredzat, ka slimnicas vai veselibas aprupes iestades darbinieki parkapj
pamatnostadnes vai protokolus, pavaicajiet viniem, kapéc vini ta rikojas, un
nodroSiniet rikus, kas lauj Siem darbiniekiem saprast, ko vini dara nepareizi [69]
[ekspertu vienoSanas].

11. Regulari piedalities apmacibas kursos un sanaksmes par
piesardzigu antibiotiku lietoSanu, paraugu nemsanu un infekciju profilaksi un kontroli
[53,96].
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