Lykilskilabod fyrir
hjakrunarfradinga

Verkefni

1. buertilykilstodu til ad baeta notkun syklalyfja med samstarfi vid styrindp um
syklalyf [96].

2. Verkefni ykkar hvad varda baetta notkun a syklalyfjum eru m.a. [31,96,97]
[samhljoda sérfreedialit]:

a) Gjof syklalyfja til sjuklinga i samraemi vid fyrirmeeli;

b) Samraema toku og sendingu syna i syklarannsékn og svorun nidurstadna aftur
til laeknis;

c) Tilkynna um aukaverkanir syklalyfja til lzekna og videigandi
endurskodunarnefnda;

d) Koma & samskiptum a milli lzekna, apéteks, rannsoknarstofu, utskriftarteyma,
sérfreedinga og sjuklinga;

e) Veita sjuklingum og fjolskyldum peirra upplysingar um medferdir;

f) Fylgjast med stddu sjuklings a sélarhringsfresti; og

g) Stjorna syklalyfjabirgdum a pinni vakt og tryggja rekjanleika syklalyfjanotkunar
[samhljéda seérfraedialit].

Atridi sem pu getur gert, eda atti
samstarfi um

3. Baeta adferdir syklalyfjastjérnunar i samstarfi vid laekna og lyfjafreedinga [96,97].

4. Beita adferdum og leidbeiningum sykingavarna sem eru til stadar i pinu umhverfi
[samhljéda sérfraedialit].

5. Gakktu ur skugga um ad sjuklingarnir (og fjolskyldur peirra) skilji astaedu
medferdar med syklalyfjum og helstu atridi sem tengjast notkun syklalyfja, p.m.t. ad
[31,69] [samhlj6da sérfreedialit]:

e) Taka inn syklalyf ndkvaemlega eins og peim er avisad;

f) Aldrei geyma syklalyf til seinni tima nota;

g) Aldrei nota afgang af syklalyfjum fra fyrri medferd; og

h) Aldrei gefa 66rum afgangssyklalyf.

6. Gakktu ur skugga um ad synataka fari rétt fram og sé send i raektun a
tilraunastofu, adur en syklalyflamedferdin hefst [31,42,70].

7. Sjadu til pess ad allar rannséknanidurstodur berist sem fyrst til videigandi
medferdarleeknis [samhljoda sérfraedialit].

8. Fadu utgefendur lyfsedla til ad skrasetja akvordun endurskodunar fyrir alla
sjuklinga & syklalyfjum eftir 48-72 klist. [31,42,69].



9. Lattu utgefanda lyfsedils eda lyfjafreeding vita ef pu sérd sjukling med avisun
fyrir syklalyflamedferd sem hefur farid fram yfir sj6 daga og er an tilgreindrar
timalengdar [69].

10. Efpu sérd samstarfsfolk a sjukrahusi eda heilbrigdisstofnun brjéta gegn
vidmidunarleidbeiningum eda adferdarlysingum, spurdu af hverju pad gerdi pad og
lattu pad fa upplysingar til pess ad pad geri sér grein fyrir mistokum sinum [69]
[samhljéda seérfraedialit].

11. Taktu reglulega patt i namskeidum og fundum um
skynsamlega syklalyfjanotkun, synatdku og sykingavarnir og -stjornun [53,96].
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