Klicova sdéleni pro
nemocnicni lekarniky

Ukoly

1. Mezi vaSe ukoly souvisejici se zlepSovanim pouzivani antibiotik patfi
[42,56,76,94,95]:

a) UucCastnit se jakoZzto kliCovy Clen v tymu pro dohled nad pouzivanim antibiotik;

b) spolupracovat se specialistou na infekéni choroby a klinickym mikrobiologem pfi
zavadéni programu pro dohled nad pouzivanim antibiotik;

c) zlepSovat kvalitu pfedepisovani antibiotik (napf. kontrolovat Iékové interakce,
optimalizovat davkovani a cestu podani, zajiStovat prevenci nezadoucich ucinkl);
d) konzultovat s pfedepisujicimi Iékafi v nemocnicich a poskytovat zpétnou vazbu
s cilem zajistit kvalitni pfedepisovani antibiotik;

e) zavadét opatfeni tykajici se omezeni soupisu Iéku, napf. pfedregistracnich a
poregistracnich pozadavkul, a hodnotit dodrzovani téchto omezenti;

f) analyzovat udaje o spotfebé antibiotik a nakladech pro ucely dozoru a
srovnavani;

g) podporovat na dikazech zalozené nemocni¢ni pokyny pro uzivani antibiotik pro
bézné infekce a chirurgickou profylaxi;

h) Fidit soupis antibiotik ve vasi nemocnici (tj. seznam IéCiv dostupnych
predepisujicim lékaram).

Co byste méli védét

2. Dodrzovani omezeni soupisu léku i pfedregistracnich a poregistracnich
pozadavku u specifickych antibiotik vede k niz§imu pouzivani téchto antibiotik v
podminkach jednotek intenzivni péce [43].

3. Lékarnikem vedeny pfechod z parenteralni na peroralni formu zlepSuje klinické
vysledky (napf. zkracuje dobu trvani parenteralni terapie bez negativniho vlivu na
klinické vysledky) [56].

4. Specialni zadanky omezuji dobu trvani perioperacni antibiotické profylaxe a
snizuji vyskyt infekci v misté chirurgického vykonu, spotfebu antibiotik i naklady [56].

5. Lékarnici mohou na pohotovostnich oddélenich hrat mnoho uloh vcetné
poskytovani zpétné vazby v realném Case a konzultaci tykajicich se postupu pfi
predepisovani IéCiv a identifikace Iékovych interakci. To muze zkracovat dobu trvani
léCby a snizovat i celkové naklady na péci [77].

Co muzete udélat ¢i na cem
muzete spolupracovat



6. Podporujte vytvoreni a zavedeni programu pro dohled nad pouzivanim antibiotik
v ramci vas$i organizace [69,94].

7. Poskytujte predepisujicim Iékaflim zpétnou vazbu i poradenstvi ohledné volby
antibiotika, davky, optimalizace doby trvani a cesty podani [31,94].

8. Podporujte klinické Iékare pfi provadéni vhodné naasovaného prechodu z
parenteralni na peroralni formu [56].

9. Zkontrolujte, zda se predepisovani antibiotik fidi protokoly pro antibiotickou
|éCbu, vychazejicimi z pokynl zalozenych na dikazech. Pokud se v nemocnici Ci
zdravotnickém zafizeni setkate s Cleny personalu porusujicimi pokyny &i protokoly,
pozadejte je o vysvétleni a poskytnéte jim nastroje umoznujici pochopit, co délaji
nespravné [69] [konsensus expertu].

10. Shromazduijte a sdilejte udaje o spotfebé antibiotik a finannich nakladech na
urovni oddéleni i nemocnice [56,76].

11. Spolecné s predepisujicimi Iékafi poskytnéte pacientlim, ktefi pokracuji v
terapii antibiotiky i po propusténi, informace o uzivani antibiotik doma [31].

12. Pravidelné poradejte Skoleni pro predepisujici Iékafe v nemocnicich ohledné
uvazlivého pouzivani antibiotik a u€astnéte se setkani zamérenych na zavadéni
nemocni¢nich pokynu pro pouzivani antibiotik zaloZzenych na dlikazech
[31,53,94,95].
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