I1-piz tas-sahha tar-
rezistenza ghall-antibijotici

1. Kull sena, 33,000 persuna jmutu bhala konsegwenza diretta ta’ infezzjoni
minhabba batterji rezistenti ghall-antibijotici. Dan huwa komparabbli man-numru
totali ta’ passiggieri ta’ aktar minn 100 ajruplan ta’ dags medju.

2. ll-piz tal-infezzjonijiet b’batterji rezistenti ghall-antibijoti¢i fuq il-popolazzjoni
Ewropea huwa komparabbli ma’ dak tal-influwenza, tat-tuberkulozi u tal-HIV/AIDS
flimkien.

3. Bejn 1-2007 u |-2015, il-piz ta’ kull wahda mis-16-il batterja rezistenti ghall-
antibijotici li ged tigi studjata zdied:

e In-numru ta’ mwiet attribwibbli ghal infezzjonijiet b’pulmonite Klebsiella
rezistenti ghal karbapenemi - grupp ta’ antibijoti¢i tal-ahhar linja -

o zdied b’sitt darbiet. Din hija tendenza li taghti lok ghal thassib peress li dawn
il-batteriji jistghu jinfirxu b’mod facli fl-ambjent ta’ kura tas-sahha jekk ma jkunx
hemm fis-sehh mizuri adegwati ghall-prevenzjoni u I-kontroll tal-infezzjoni.

e In-numru ta’ mwiet attribwibbli ghal infezzjonijiet b’Escherichia coli tat-tielet
generazzjoni rezistenti ghac-cefalosporina zdied b’erba’ darbiet.

4. 75 % tal-piz tal-batterji rezistenti ghall-antibijoti¢i fl-Ewropa huwa minhabba
infezzjonijiet assoc¢jati mal-kura tas-sahha. Dan jista’ jigi minimizzat permezz ta’
mizuri adegwati ghall-prevenzjoni u I-kontroll, kif ukoll permezz tal-amministrazzjoni
tal-antibijoti¢i fambjent ta’ kura tas-sahha.

5. Infezzjonijiet b’E. Coli tat-tielet §enerazzjoni rezistenti ghaé-cefalosporina huma
responsabbli ghall-oghla piz u aktar min-nofs ta’ dawn I-infezzjonijiet isehhu fil-
komunita. L-amministrazzjoni antimikrobika li ghandha fil-mira lil dawk li jippreskrivu
I-kura primarja kif ukoll il-prevenzjoni tal-infezzjonijiet u l-interventi ta’ kontroll fil-kura
primarja huma ghaldagstant mehtiega biex jithaqqas il-piz ta’ dawn I-infezzjonijiet.

6. 39 % tal-piz huwa kkawzat mill-infezzjonijiet b’batterji rezistenti ghall-antibijotici tal-
ahhar linja bhall-karbapenemi u |-kolistina.

7. Din hija zieda mill-2007 u hija ta’ thassib minhabba li dawn I-antibijoti¢i huma I-
ahhar ghazla ta’ kura disponibbli. Meta ma jibqghux effettivi, se jkun diffi¢li ferm jew,
fbosta kazijiet, impossibbli biex dawn l|-infezzjonijiet jigu kkurati.

ll-messaggi ewlenin huma bbazati fuq artiklu ppubblikat f'The Lance Infectious
Diseases fil-5 ta’ Novembru 2018, Attributable deaths and disability-adjusted life-
years caused by infections with antibiotic-resistant bacteria in the EU and the
European Economic Area in 2015: a population-level modelling analysis. L-artiklu
jistma |-piz ta’ hames tipi ta’ infezzjonijiet ikkawzati minn batterji rezistenti ghall-
antibijoti¢i , (8 speci ta’ batterji, 16-il kombinazzjoni ta’ batterja rezistenti ghall-
antibijoti¢i) ta’ thassib dwar is-sahha pubblika fil-pajjizi tal-Unjoni Ewropea u taz-
Zona Ekonomika Ewropea (UE/ZEE) fl-2015, imkejjel fin-numru ta’ kazijiet, imwiet
attribwibbli u snin ta’ hajja agqustati b’dizabilita (DALYs). DALY wahda tista’ titqies
bhala sena ta’ hajja “b’sahhitha” mitlufa. It-total ta’ dawn id-DALYs fil-popolazzjoni,



jew il-piz tal-mard, jista’ jitqgies bhala kejl tad-differenza bejn l-istatus attwali tas-
sahha u sitwazzjoni ideali ta’ sahha fejn il-popolazzjoni kollha tghix sa eta avvanzata,
minghajr mard u dizabilita.



