Zdravotni zatéz vyvolana
rezistenci vuci antibiotikum
1. Kazdoro¢né umira v pfimém duasledku infekci zpusobenych bakteriemi

rezistentnimi vci antibiotikiim 33 000 osob. To zhruba odpovida celkovému poctu
cestujicich ve vice nez 100 letadlech stfedni velikosti.

2. Zatéz evropské populace infekcemi, kterou zpUsobuji bakterie rezistentni vici
antibiotiklim, je srovnatelna se zatézi vyvolanou chfipkou, tuberkul6zou a HIV/AIDS
dohromady.

3. Mezi roky 2007 a 2015 doSlo ke zvySeni zatéZe u vSech 16 zkoumanych bakterii
rezistentnich vici antibiotik(m:

o Pocet umrti, ktera Ize pfiCist infekcim vyvolanym bakterii Klebsiella
pneumoniae rezistentni vuci karbapenemidm (skupiné antibiotik posledni
rady),

o se zvySil Sestinasobné. Jedna se o znepokojivy trend, nebot’ pokud nejsou
zavedena vhodna opatfeni k prevenci a kontrole infekci, tyto bakterie se
mohou ve zdravotnickych zafizenich snadno Sifit.

o Pocet umrti, ktera Ize pfipsat infekcim zptsobenym bakterii Escherichia
coli rezistentni vuci tfeti generaci cefalosporind, vzrostl tyfnasobné.

4.Ze 75 % je zatéz vyvolana bakteriemi rezistentnimi vici antibiotikim zpusobena v
Evropé infekcemi spojenymi se zdravotni péci. To Ize minimalizovat vhodnymi
opatfenimi k prevenci a kontrole infekci a rovnéz dohledem nad pouzivanim
antibiotik ve zdravotnickych zafizenich.

5. Nejvetsi zatéz predstavuji infekce zplsobené bakterii Escherichia coli rezistentni
vuci treti generaci cefalosporint, pfi€emz vice nez polovina téchto infekci se
vyskytuje v prostifedi mimo zdravotnicka zafizeni (v bézné populaci, tzv. komunitni
infekce). Opatreni v oblasti dohledu nad pouzivanim antibiotik zaméfena na
predepisujici |€kafe v zafizenich primarni pécCe, jakoz i zasahy v oblasti prevence a
kontroly infekci jsou proto pfi snizovani zatéZe spojené s témito infekcemi
nezbytnosti.

6. Z 39 % je zatéz zplsobena infekcemi vyvolanymi bakteriemi rezistentnimi vici
antibiotikiim posledni fady, jako jsou karbapenemy a kolistin.

7. Oproti roku 2007 se tento podil zvysSil, coz je zneklidriujici, nebot’ tato antibiotika
predstavuji posledni dostupnou moznost IéCby. Jakmile pfestanou byt ucinna, je
nesmirné obtizné nebo v nékterych pfipadech zcela nemozné takové infekce
vylécit.

Tato klicova sdéleni vychazeji z ¢lanku zverejnéného dne 5. listopadu 2018 v
meésicniku The Lancet Infectious Diseases s nazvem ,Attributable deaths and
disability-adjusted life-years caused by infections with antibiotic-resistant bacteria in
the EU and the European Economic Area in 2015: a population-level modelling
analysis” (Atributivni mortalita a pocet let zZivota ztracenych v ddsledku nemoci z
duvodu infekci zpusobenych bakteriemi rezistentnimi vici antibiotikim v EU a



Evropském hospodarském prostoru v roce 2015: modelova analyza na Grovni
populace). Clanek poskytuje zatéze péti druhui infekci zptisobenych bakteriemi
rezistentnimi vici antibiotikiim (8 druht bakterii, 16 kombinaci bakterii rezistentnich
vuci antibiotikiim), které ohroZovaly vefejné zdravi v zemich Evropské unie

a Evropského hospodarského prostoru (EU/EHP) v roce 2015, méfeno poctem
pfipadd, umrti zptasobenych témito infekcemi a poctem let Zivota ztracenych v
dusledku nemoci (ukazatel DALY). Hodnota jednoho DALY odpovida jednomu
ztracenému roku ,zdravého* Zivota. Soucet vSech téchto ztracenych let v celé
populaci, neboli zatéze zptisobené nemocemi, Ize povazovat za méfitko rozdilu mezi
stavajicim zdravotnim stavem populace a idealni zdravotni situaci, kdy se cela
populace doZiva pokrocilého véku bez onemocnéni a zdravotniho postiZzeni.



