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Nejnovéjsi idaje a aktualni situace

e ECDC odhaduje, ze v celé Evropské unii, na Islandu a v Norsku kazdy rok zemfe na infekce rezistentni vaci
antibiotikéim vice nez 35 000 osob. Tento odhad se v poslednich letech zvySuje. Zdravotni zatéz, kterou infekce
rezistentni vici antibiotiklm pfedstavuiji, je srovnatelna se zatézi zplisobenou chfipkou, tuberkulézou a HIV/AIDS
dohromady.

e Celkové doslo v letech 2016 az 2020 v EU/EHP k vyrazném nar{istu odhadovaného poctu infekci a umrti u téméf
vSech kombinaci bakterii a antibiotik, ackoli v letech 2019 az 2020, tedy béhem prvniho roku pandemie covidu-
19, byl zaznamenan mirny pokles.

e Vice nez 70 % zdravotnich dopad( infekci rezistentnich v{ci antibiotikdim pfimo souvisi s infekcemi spojenymi se
zdravotni péci. To Ize minimalizovat vhodnymi opatfenimi k prevenci a kontrole infekci a rovnéz dohledem nad
pouzivanim antibiotik ve zdravotnickych zafizenich.

e Nejvétsi vyskyt onemocnéni zplsobila bakterie Escherichia colirezistentni vici cefalosporinlim treti generace, po
niz nasleduje bakterie Staphylococcus aureus rezistentni vic¢i methicilinu a bakterie Klebsiella pneumoniae
rezistentni vci cefalosporinlim tfeti generace.

e Nejvétsi dopad na zdravi ma rezistence v{ci antibiotikim, ktera se pouZzivaji jako léCba posledni zachrany
bakterialnich infekci, jako jsou karbapenemy. Pocet Umrti zplsobenych infekcemi rezistentnimi v0ci
karbapenemlim se v letech 2016 aZ 2020 zvysil. V pFipadé bakterii Klebsiella pneumoniae a Acinetobacter spp.,
které jsou rezistentni vici karbapenemlm a jsou Castou pricinou infekci spojenych se zdravotni péci, v letech
2016 az 2020 vzrostl pocet jimi zapfi¢inénych umrti pfiblizné o 50 %.

e Vletech 2016 az 2020 doslo v zemich, které jiz pfed rokem 2020 vykazovaly vysoké procento hlasenych pripadd
antimikrobidlni rezistence na bakterii Acinetobacter spp., k nejvétsimu narlistu poctu pfipadd antimikrobialni
rezistence na tuto bakterii.

o Bakterie Acinetobacter spp. je ve zdravotnictvi zejména problematicka vzhledem k tomu, Zze ve zdravotnickém
prostredi mlze pretrvavat po dlouhou dobu a je nechvalné zndma tim, Ze jakmile je jednou zavlecena, Ize ji jen
obtizné vymytit.

e V roce 2018 Organizace pro hospodafskou spolupraci a rozvoj (OECD) odhadovala, ze infekce zplsobené
bakteriemi rezistentnimi v{ci antibiotiklm stoji systémy zdravotni péce v zemich EU/EHP kazdy rok 1,1 miliardy
EUR.



Existuje jasna souvislost mezi Cetnosti pouzivani antibiotik v populaci (napf. v primarni péci) a odpovidajici Grovni
antimikrobialni rezistence u bakterii, které v téZe populaci zplsobuiji infekce. Jinymi slovy, ¢im vice antibiotik se
v dané zemi spottebuije, tim vyssi jsou v ni podily rezistence.

Provadéni opatteni k prevenci a kontrole infekci a jejich dodrZzovani navic nepfimo souvisi s Grovni antimikrobialni
rezistence, zejména v nemocnicich a dalSich zdravotnickych zafizenich. Z toho vyplyva, ze ¢im vétsi pozornost je

svvs

V letech 2012 az 2021 byl v zemich EU/EHP pozorovan statisticky vyznamny pokles spotieby antibiotik, a to jak
v ramci komunitni (primarni) péce, tak v nemocnicich. Statisticky vyznamné rostouci trendy byly zaznamenany
pouze v jedné zemi (v Bulharsku).

Je mozné, ze faktory souvisejici s pandemii covidu-19 mély od roku 2020 vliv na spotfebu antibiotik v komunité
v EU/EHP (napf. zmény v pfenosu onemocnéni, chovani pfi vyhledavani zdravotni péce, postupy pfi
zmirfiujicim opatfenim v komunité). Presto se v letech 2020 az 2021 zrychlil narlist poméru ,Sirokospektralnich®
antibiotik vici antibiotiklim ,Uzkospektralnim™ pouzivanym v komunitni péci.

Zatimco v letech 2020 a 2021 byl v ramci nemocni¢ni péCe zaznamenan nebyvaly pokles prlimérné spotieby
antibiotik v EU/EHP, doslo k vyraznému narlistu spotfeby Sirokospektrych antibiotik a antibiotik posledni
zachrany.

Antimikrobialni rezistence zlstava v EU/EHP vaznym problémem a musime pokracovat v Usili o dalsi omezeni
zbytec¢ného pouZivani antibiotik a zlepSeni postupll prevence a kontroly infekci, abychom ji vyrazné sniZili.

U nékolika kombinaci druhll bakterii a skupin antibiotik se hlasené procento antimikrobidlni rezistence
v jednotlivych zemich velmi liSilo, pficemz Casto postupné klesalo/stoupalo od severu kjihu ¢i od zapadu

Vv

v zemich na jihu a vychodé Evropy.

I pres zvysené povédomi o antimikrobidlni rezistenci jako hrozbé pro verejné zdravi, dostupnosti pokyn(
k prevenci a kontrole infekci zaloZzenych na dlkazech, dohled nad pouzivanim antibiotik a pfimérené
mikrobiologické kapacity jsou opatfeni v oblasti vefejného zdravi zamérend na feSeni této problematiky stale
nedostatecna. Jsou naléhavé zapotiebi silnéjsi intervence a opatreni k feSeni antimikrobidlni rezistence, které by
mély vyznamny pozitivni dopad na zdravi obyvatel a budouci vydaje na zdravotni péci v EU/EHP.
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