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Mesazhet kryesore pér
mikrobiologet klinike

Detyrat

1. Detyrat tuaja lidhur me pérmirésimin e pérdorimit té& antibiotikéve pérfshijné
[31,98-100] [konsensusi i ekspertéve]:

a) Pjesémarrjen né ekipin e administrimit té& pérgjegjshém té antibiotikéve
(kujdestaria e antibiotikéve), si njé anétar kyg i ekipit;

b) Bashképunimin me specialistin e s€mundjeve infektive dhe farmacistin e spitalit
pér té zbatuar programin e administrimit té& pérgjegjshém té antibiotikéve;

c) Mbéshtetjen e udhézuesve té bazuar né déshmi pér pérdorimin e antibiotikéve né
spitalpér infeksionet e zakonshme dhe pér profilaksiné kirurgjikale;

d) Identifikimin dhe raportimin e mikroorganizmave (p.sh. né kulturat e gjakut) né
kohé té duhur dhe testimi i ndjeshmérisé antimikrobike;

e) Komunikimin e menjéhershém té rezultateve kritike te mjeku kurues;

f) Paraqitjen e t& dhénave né njé ményré qé mbéshtet pérdorimin e kujdesshém té
antibiotikéve, pér shembull duke raportuar né menyré selektive te mjekét nje numer
té kufizuar rezultatesh pér ndjeshmériné antimikrobike;

g) Sigurimin e udhézimeve pér mbledhjen e pérshtatshme té mostrave, zbatimin e
kritereve té refuzimit pér mostrat qé nuk jané marré né ményré korrekte dhe
pércaktimin e procedurave pér té kufizuar pérpunimin e mostrave té
kontaminuarg*******x*=xxxkixsx(p.sh. kulturat e gjakut);

h) Udhézimin e terapisé empirike me antibiotiké, duke siguruar té¢ dhéna kumulative
té ndjeshmérisé antimikrobike specifike pér spitalin dhe repartin (p.sh. njésia e
kujdesit intensiv ose departamenti i urgjencés);

i) Identifikimin e trendeve kritike lidhur me rezistencén ndaj antibiotikéve né spital
dhe komunikimin e menjeéhershém té vérejtjieve me ekipin e administrimit té
pérgjegjshém té antibiotikéve dhe ekipin e kontrollit té infeksioneve.

j) Menaxhimin e formularit antimikrobik né spitalin tuaj (d.m.th., lista e ilageve té
disponueshme pér pérshkruesit).

Gjérat gé mund t’i béni ose né te
cilat mund té bashképunoni

2. Jepni udhézime lidhur me mbledhjen, ruajtjien dhe transportin e mostrave [98,99].
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3. Sigurohuni gé testimi laboratorik dhe raportimi i ndjeshmérisé antimikrobike té
ndjekin udhézimet e trajtimit (pérfshiré raportimin selektiv) dhe té pérfshijné
komentet pérkatése mbi interpretimin nése éshté e nevojshme [31].

4. Sigurohuni gé rezultatet e identifikimit dhe testimit té ndjeshmérisé antimikrobike
t'u komunikohen pérshkruesve, infermieréve dhe ekipit t&€ administrimit té
pérgjegjshém té antibiotikéve, sidomos né rast té rezultateve kritike (p.sh. kulturat e
gjakut) [98-100].

5. Sigurohuni gé testimi dhe raportimi i rezultateve mikrobiologjike té ndjekin
standardet evropiane dhe kombétare (p.sh. Komiteti Evropian pér Testimin e
Ndjeshmérisé Antimikrobike - EUCAST) [31].

6. Siguroni t&€ dhéna pér rezistencén ndaj antibiotikéve né nivel spitali dhe reparti
dhe komunikoni trendet ekipit t&é administrimit té& pérgjegjshém té antibiotikéve dhe
ekipit té parandalimit dhe kontrollit té€ infeksioneve [101].

7. Trajnojni pérshkruesit né spital rregullisht pér rezistencén ndaj antibiotikéve dhe
pér pérdorimin e testeve diagnostikuese té shpejta dhe né pikén e kujdesit mjekésor
[31,53].



