KI'icoveé posolstva pre
klinickych mikrobiologov

Ulohy

1. Medzi vaSe ulohy tykajuce sa zlepSenia pouzivania antibiotik patria:[31,98-100]
[konsenzus odbornikovl]:

a) ucast vtime dohfadu nad antibiotikami ako hlavny ¢len timu,

b) spolupraca so Specialistom na infekéné ochorenia a s nemocniénym lekarnikom,
ktorej ciefom je zavedenie programu dohladu nad antibiotikami,

c) podporovanie nemocni¢nych usmerneni o antibiotikach zalozenych na dékazoch
pre bezné infekcie a chirurgicku profylaxiu,

d) vc€asné zistenie mikroorganizmov (napr. v krvnych kultirach) a ich nahlasenie a
testovanie citlivosti na antimikrobialne latky,

e) bezodkladné oznamenie kritickych vysledkov oSetrujucemu lekarovi,

f) predkladanie udajov takym spdésobom, ktory podporuje rozvazne pouzivanie
antibiotik, napr. selektivnym nahlasovanim obmedzeného poctu vysledkov citlivosti
na antimikrobialne latky lekarom,

g) poskytovanie usmerneni o spravnom odbere vzoriek, uplatnenie kritérii
vyradenia vzoriek, ktoré boli nespravne odoslané, a vytvorenie postupov na
obmedzenie vzniku kontaminantov (napr. krvné kultury),

h) riadenie empirickej lieCby antibiotikami poskytovanim kumulativnych udajov o
citlivosti na antimikrobialne latky Specifickych pre nemocnicu a oddelenie (napr.
jednotku intenzivnej starostlivosti alebo oddelenie urgentného prijmu),

i) identifikacia kritickych trendov rezistencie voci antibiotikam v nemocnici a
bezodkladné informovanie timu dohladu nad antibiotikami a timu kontroly infekcii o
tychto pozorovaniach.

j) sprava liekopisu antimikrobialnych latok vasej nemocnice (t. j. zoznamov liekov,
ktoré su dostupné pre predpisujucich lekarov).

Co mozete urobit, resp. na com
mozete spolupracovat

2. Poskytnut usmernenia o odbere, skladovani a preprave vzoriek [98,99].

3. Zaistit, aby laboratérne testovanie a hlasenie o citlivosti na antimikrobialne latky
boli v sulade s lieCebnymi usmerneniami (vratane selektivneho nahlasovania) a v
pripade potreby obsahovali prislusné komentare k vykladu [31].

4. Zaistit, aby identifikacia a vysledky testov citlivosti na antimikrobialne latky boli
nahlasované predpisujucim lekarom, zdravotnym sestram a timu dohladu nad
antibiotikami, najma v pripade kritickych vysledkov (napr. krvné kultury) [98-100].

5. Zaistit, aby testovanie a nahlasovanie mikrobiologickych vysledkov bolo v
sulade s eurépskymi a vnutrostatnymi normami (t. j. Eurépsky vybor pre testovanie
antimikrobialnej citlivosti - EUCAST) [31].



6. Poskytnut timu dohladu nad antibiotikami a timu prevencie a kontroly infekcii
udaje o rezistencii voci antibiotikdm na urovni nemocnice a oddelenia a informovat
ich o trendoch [101].

7. Pravidelne Skolit predpisujucich lekarov v nemocnici o rezistencii vocCi
antibiotikam a rychlych ambulantnych diagnostickych testoch [31,53].
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