Glavne poruke za klinicke
mikrobiologe

Zadaci

1. Vasi zadaci s obzirom na poboljSanje primjene antibiotika ukljucuju [31,98-100]
[struéni konsenzus]:

e sudjelovanje u radu tima za rukovodenje propisivanja antibiotika kao kljucni
¢lan tima;

e suradnju sa specijalistom za zarazne bolesti i bolni¢kim farmaceutom kako bi
se ostvario program rukovodenja propisivanja antibiotika;

o podrsku provedbe bolni¢kih smjernica o primjeni antibiotika za Ceste infekcije i
kirurSku profilaksu, utemeljenih na dokazima;

« pravovremenu identifikaciju i izvjeStavanje o mikroorganizmima (npr.
hemokulture) te testiranje antimikrobne osjetljivosti;

e brzo priopcavanije kriti€nih rezultata nadleznom lije€niku;

e iznoSenje podataka na takav nacin da ide u prilog racionalnoj primjeni
antibiotika, primjerice selektivnim izvjeStavanjem lije€nika o ograni€enom
broju rezultata za antimikrobnu osjetljivost;

e davanje smjernica za odgovarajuce uzimanje uzoraka, definiranje kriterija za
odbijanje uzoraka koji nisu dostavljeni na odgovarajuéi nacin i uspostavljanje
postupaka kako bi se ogranicila kontaminacija uzoraka (npr. hemokulture);

e preporuke za empirijsku terapiju antibioticima na temelju kumulativnih
podataka o antimikrobnoj osjetljivosti specifi€nih za bolnicu i odjel (npr.
jedinica intenzivne skrbi ili odjel hithe medicine);

o utvrdivanje kritiCnih trendova u otpornosti na antibiotike u bolnici i brzo
priopCavanje zapazanja timu za rukovodenje propisivanja antibiotika i timu za
kontrolu infekcija;

o vodenije liste bolni¢kih antimikrobnih lijekova (tj. popisa lijekova dostupnih
propisivacima).

Ono sto mozete ucéiniti 111 u cemu
mozete suradivati

2. Pruzite smjernice za prikupljanje uzoraka, njihovo ¢uvanje i transport [98,99].

3. Osigurajte da su laboratorijske pretrage i izvjeStavanje o antimikrobnoj osjetljivosti
uskladene sa smjernicama lije€enja (uklju€ujuéi selektivno izvjestavanje) i dodajte
relevantne napomene s tumacenjima ako je potrebno [31].

4. Osigurajte da se odredivanje i rezultati testiranja antimikrobne osjetljivosti
priopcCuju propisivacima, medicinskim sestrama i timu za rukovodenje propisivanja
antibiotika, osobito za kriticne rezultate (npr. kulture krvi) [98-100].



5. Osigurajte da testiranje i priopcavanje mikrobioloskih rezultata slijedi europske i
nacionalne standarde (tj. one Europskog povjerenstva za testiranje antimikrobne
osjetljivosti — EUCAST) [31].

6. Pruzajte podatke o otpornosti na antibiotike na razini bolnice i odjela te priopcéujte
trendove timu za rukovodenje propisivanja antibiotika i timu za sprjeCavanje i
kontrolu infekcija [101].

7. Redovito pouc€avaijte bolniCke propisivace o otpornosti na antibiotike i o primjeni
brzih dijagnostickih testova na mjestu pruzanja skrbi [31,53].
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