1 O d 2 O oskrbovancev je na dnevni ravni prejel
vsaj eno antimikrobicno zdravilo.

so bili bolnikom dani za namene preprecevanja okuzb secil.
Ceprav lahko tak3na praksa zmanjsa tveganje za okuzbo pri
Zenskah, pa ni dokazov o njeni u€inkovitosti, kadar se 3irse
izvaja pri starejsih bolnikih.

. . . 7 Od 10 . ‘ 3 Od 4 ciklov preventivnega zdravljenja
oy

antimikrobikov

je bilo predpisanih za
zdravljenje okuZbe, trije
od desetih pa za preven-

tivno zdravljenje. . o .
Tovrstna praksa je poleg tega povezana z vegjo odpornostjo

proti antimikrobikom. Vec€ina ciklov preventivnega zdravljenja
zato predstavlja nepotrebno uporabo antimikrobikov.

ReSitve

Preudarna raba antimikrobikov v zdravstvenih ustanovah je osrednjega pomena v boju proti
odpornosti na antimikrobike. BolniSnice in ustanove za dolgotrajno oskrbo lahko sprejmejo

naslednje ukrepe:

Ce je le mogoce, je treba
poseci po antibiotikih z 0Zjim
spektrom delovanja.

Izogibanje dolgotrajnejSemu in
nepotrebnemu preventivnemu
zdravljenju z antimikrobiki.

PravocCasno je treba preiti s
parenteralnega na peroralno

’ zdravljenje, Ce je to mogoce.

V bolnikovi kartoteki je treba zdravljenje
z antimikrobiki vedno dokumentirati, Izvajati je treba programe
vkljuéno z vrsto izbranega zdravila, usmerjanja rabe antimikrobikov.
odmerjanjem, nacinom dajanja zdravila in
trajanjem zdravljenja.
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