Okuzbe, povezane z zdravstveno oskr-
bo, ogrozajo varnost evropskih bolnikov

V letih 2016 in 2017 je Evropski center za preprecevanje in obvladovanje bolezni (ECDC) usklajeval dve raziskavi tockovne
prevalence, da bi zbral podatke o okuzbah, povezanih z zdravstveno oskrbo, v bolniSnicah in ustanovah za dolgotrajno oskrbo v
drzavah EU/EGP. Ceprav so nekatere tovrstne okuZbe enostavno ozdravljive, lahko druge resneje ogrozijo bolnikovo zdravje, zaradi
Cesar se podaljSa njegovo bivanje v bolniSnici in povecajo bolniSnicni stroski. Zaradi okuzb, povezanih z zdravstveno oskrbo, je v
bolniSnicah v Evropi vec smrtnih Zrtev kot zaradi katere koli druge nalezljive bolezni, katere pojavnost spremlja ECDC.

Na kateri koli dan:

BolniSnice

1 0d 15

hospitaliziranih bolnikov
zboli za najmanj eno
okuzbo, povezano z
zdravstveno oskrbo.

98 000

bolnikov ima vsaj eno
okuzbo, povezano z
zdravstveno oskrbo.

o Ustanove za dol-
+ gotrajno oskrbo

10d26 130 000

oskrbovancev v ustanovah oskrbovancev ima vsaj
za dolgotrajno oskrbo eno okuzbo, povezano
ima vsaj eno okuzbo, z zdravstveno oskrbo.

povezano z zdravstveno

oskrbo.

Mikrobioloski vzorci

OkuZbe, povezane z zdravstveno
oskrbo, se pogosto zdravijo brez
odvzema mikrobiolo3kih vzorcev ali
pa vzorci ostanejo negativni.

Dejstva

Ocenjuje se, da se v evropskih bolnisnicah in ustanovah
za dolgotrajno oskrbo vsako leto pojavi skupno
8,9 milijona okuzb, povezanih z zdravstveno oskrbo.

Tovrstne okuzbe so v bolnisnicah (npr. plju¢nica, okuzbe
na mestu kirurskega posega in okuzbe krvnega obtoka)
obicajno resnejse od tistih, ki se pojavljajo v ustanovah za
dolgotrajno oskrbo (npr. okuzbe dihal z izjemo pljucnice,
okuZbe secil ter okuZbe koZe in mehkih tkiv).

Vec kot polovico nekaterih okuzb, povezanih z zdravstveno
oskrbo, bi bilo mogoce prepreciti.

Mikroorganizmi

Mikroorganizem, odgovoren za
okuzbo, je bil ugotovljen v 53 %
okuzb, povezanih z zdravstveno
oskrbo v bolnignicah, inv

samo 19 % okuzb, povezanih z
zdravstveno oskrbo v ustanovah za
dolgotrajno oskrbo.

8,9 milijona
okuzb, povezanih z
zdravstveno oskrbo

Bolnisnice Ustanove
za dolgotrajno
oskrbo

Odpornost proti
antibiotikom

Vsaka tretja bakterija,
odgovorna za okuzbe,
povezane z zdravstveno
oskrbo v bolnidnicah in
ustanovah za dolgotrajno
oskrbo, je bila odporna proti
antibiotikom.

Ukrepi za preprecevanje okuzb, povezanih z zdravstveno oskrbo

Preventivni ukrepi in nadzorne prakse,
kot so razkuZevanje rok, odkrivanje
moznih prena3alcev/okuzb z
multirezistentnimi bakterijami in izolacija
prenasalcev okuZbe/okuZenih bolnikov.

Programi usmerjanja rabe
antimikrobikov.
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Usposabljanje zdravstvenega osebja.

Nadz

orovanje okuzb, povezanih z

zdravstveno oskrbo, na lokalni in

° nacionalni ravni.

Prizadevanje za boljSo obve3¢enost
bolnikov, oskrbovancev in njihovih
sorodnikov o tem, kaj lahko sami
storijo za preprecevanje okuzb,
povezanih z zdravstveno oskrbo, in
preudarnejSo uporabo antibiotikov.

@ ecdc.europa.eu
A antibiotic.ecdc.europa.eu

Pogostejse izvajanje laboratorijskih
mikrobioloskih preiskav v bolnisnicah
in zlasti v ustanovah za dolgotrajno
oskrbo.

#KeepAntibioticsWorking
#EAAD



