Le infezioni correlate all’assistenza —una minac-

cia per la sicurezza dei pazienti in Europa

Nel 2016 e 2017 ’ECDC ha coordinato indagini di prevalenza puntuale per raccogliere dati sulle infezioni correlate all’assistenza
(ICA) in unita ospedaliere e strutture di assistenza a lungo termine in paesi UE/SEE. Anche se alcune ICA possono essere trattate
facilmente, altre potrebbero avere ripercussioni piti gravi sulla salute di un paziente, prolungandone la degenza in ospedale e
aumentando i relativi costi ospedalieri. In Europa, le sole ICA nelle unita ospedaliere causano pili decessi rispetto a qualsiasi altra

malattia infettiva sottoposta a sorveglianza presso I’ECDC.
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Secondo le stime, ogni anno si manifestano complessivamente

8,9 milioni di ICA nelle unita ospedaliere e nelle strutture europee

di assistenza a lungo termine, considerate nell’insieme.

Le ICA che si sviluppano nelle unita ospedaliere (ad esempio
polmonite, infezioni del sito di intervento chirurgico e infezioni
del circolo sanguigno) sono di solito piti gravi delle ICA che si
manifestano nelle strutture di assistenza a lungo termine (ad
esempio infezioni respiratorie diverse dalla polmonite, infezioni
delle vie urinarie e infezioni della pelle e dei tessuti molli).
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Alcune di queste infezioni sono considerate evitabili in pidl a lungo termine
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Misure per prevenire le infezioni correlate all’assistenza
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Prevenzione e controllo delle
infezioni, fra cui igiene delle mani

e screening per rilevare soggetti
portatori/infettati da batteri
multifarmaco resistenti e isolamento
dei pazienti portatori/infettati.

Messa a punto di programmi di
stewardship antimicrobica.
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Formazione per tutto il personale
sanitario.

Miglioramento delle informazioni per
i pazienti, i degenti e i loro familiari
su cosa possono fare per prevenire le
ICA e come utilizzare gli antibiotici in
modo prudente.

@ ecdc.europa.eu
A antibiotic.ecdc.europa.eu

Sorveglianza delle ICA a livello locale
e nazionale.

Miglioramento del sostegno alle
attivita di laboratorio microbiologico
nelle unita ospedaliere e
specialmente nelle strutture di
assistenza a lungo termine.

#KeepAntibioticsWorking
#EAAD



