Vardrelaterade infektioner

—ett hot mot patientsdakerheten i Europa

Under 2016 och 2017 samordnade ECDC punktprevalensundersdkningar for att samla in data om vardrelaterade
infektioner pa sjukhus och vid inrattningar for langtidsvard i EU/EES-landerna. Vissa vardrelaterade infektioner
ar latta att behandla, men det finns andra som kan fa allvarligare konsekvenser for patienternas hélsa, forlanga
vistelsen pa sjukhus och 6ka sjukhuskostnaderna. Enbart de vardrelaterade infektionerna pa sjukhus orsakar fler
dodsfall i Europa an ndgon annan infektionssjukdom som ECDC Gvervakar.

Varje dag har

Sjukhus

1avVv 15 98 000

av alla sjukhuspatienter patienter minst en
_mlnst.en vardrelaterad vardrelaterad infektion,
infektion,
+ Inra}’ttnmgarofor
+ langtidsvard

1av 26 130 000

av alla personer boende boende minst en

pd inréttningar for vérdrelaterad infektion.
langtidsvard minst en

vardrelaterad infektion,

Fakta

Det totala antalet vardrelaterade infektioner pa
sjukhus och vid inrdttningar for ldngtidsvard i Europa
uppskattades till 8,9 miljoner om aret.

Vardrelaterade infektioner pa sjukhus (t.ex.
lunginflammation, infektioner i sdromradet efter

kirurgiska ingrepp och infektioner i blodomloppet) &r

i regel allvarligare dn vardrelaterade infektioner vid
inrdttningar for langtidsvard (t.ex. andra luftvagsinfektioner
an lunginflammation, urinvdgsinfektioner och
mjukvdvnadsinfektioner).

Det anses att mer dn halften av vissa vardrelaterade
infektioner kan forebyggas.
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Den orsakande mikroorganismen  En tredjedel av alla

De vardrelaterade infektionerna identifierades i 53 procent bakterier som forknippas
behandlas ofta utan av fallen med vérdrelaterade med vardrelaterade
mikrobiologisk provtagning, eller infektioner pa sjukhus och i infektioner, bade pa

ndr provresultaten fortsatter att endast 19 procent av fallen med  sjukhus och vid inrattningar
vara negativa. vardrelaterade infektioner vid for [dngtidsvard, var

inrattningar for langtidsvard.

resistenta mot antibiotika.

Atgarder for att forebygga vardrelaterade infektioner:

Atgarder for att forebygga och
kontrollera infektioner, sasom
handhygien samt screening av
patienter som kan badra pa/vara
infekterade med multiresistenta
bakterier och isolering av bérare/
infekterade patienter.

Strategiprogram for antimikrobiell
lakemedelsbehandling.
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Forbattrad information till patienter,
boende och deras anhériga om vad

de sjdlva kan gora for att forebygga

vardrelaterade infektioner och

anvinda antibiotika aterhallsamt. léngt

@ ecdc.europa.eu
A antibiotic.ecdc.europa.eu

Forbattrat mikrobiologiskt
laboratoriestdd pa sjukhus
och sérskilt vid inrattningar for

idsvard.

#KeepAntibioticsWorking
#EAAD



