Infectiile asociate asistentei medicale -
0 amenintare pentru siguranta pacientilor din Europa.

Tn 2016 si 2017, ECDC a coordonat studii punctuale de prevalenta pentru a culege date despre infectiile asociate asistentei
medicale (IAAM) Tn spitale si unitati de Tngrijiri pe termen lung din tdrile UE/SEE. Unele IAAM-uri pot fi usor de tratat, dar altele
pot afecta mai grav sandtatea pacientilor, ducand la prelungirea spitalizarii si la cresterea costurilor de spitalizare. Numai IAAM-
urile din spitale cauzeaza mai multe decese Tn Europa decat orice alta boala infectioasa supravegheata de ECDC.

In fiecare zi:

Spitale

1 din 15

98 000

de pacienti au cel putin
un IAAM.

pacienti spitalizati au
cel putin un IAAM.

Unitatile de
i ngrijiri pe
1 termen lung

1 din 26

de rezidenti din unitatile
de Tngrijiri pe termen lung
are cel putin un IAAM.

130 000

de rezidenti au cel
putin un IAAM.

Fapte

Se estimeaza ca, anual, se Tnregistreaza 8,9 milioane de
cazuri de IAAM-uri Tn spitale si Tn unitatile de Tngrijiri pe
termen lung.

IAAM-urile din spitale (de exemplu, pneumonia, infectiile
chirurgicale si infectiile sanguine) sunt de obicei mai
grave si au un impact mai mare decat IAAM-urile din
unitati de Tngrijiri pe termen lung (infectii respiratorii,
altele decat pneumonia, infectii urinare si infectii ale pielii
si tesuturilor moi).

Peste jumatate din anumite IAAM-uri sunt considerate
evitabile.

Probe microbiologice Microorganisme

IAAM-urile sunt tratate frecvent
fara prelevare de probe
microbiologice sau probele
raman negative.

Microorganismul responsabil era
identificat in 53 % din IAAM-uri
din spitale si Tn doar 19 % din
IAAM-urile din unitatile de Tngrijiri

8,9 milioane de IAAM-uri

4,4 milioane

Spitale Unitati de
ngrijiri
pe termen lung

Rezistenta la antibiotice

1din 3 bacterii asociate cu
IAAM-uri atat in spitale, cat
si Tn unitati de Tngrijiri pe

termen lung, era rezistenta

pe termen lung.

la antibiotice.

Masuri de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale:

Prevenirea si combaterea

infectiilor, printre care igiena
mainilor si screeningul in vederea
depistarii purtatorilor de bacterii
multirezistente si izolarea pacientilor
purtatori/infectati.

Programe de gestionare judicioasa a
antimicrobienelor.

EUROPEAN&
ANTIBIOTIC

AWARENESS DAY

A EUROPEAN
HEALTH INITIATIVE

eC(SC

EUROPEAN CENTRE FOR
DISEASE PREVENTION
AND CONTROL

Formare pentru personalul medical.

' Informare mai buna a pacientilor,

rezidentilor si rudelor acestora
despre ce pot face pentru a preveni
IAAM-urile si a folosi antibioticele cu
prudenta.
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Supravegherea IAAM-urilor la nivel
national.

Tmbunété'girea sprijinului pentru
laboratoarele de microbiologie din
spitale siTn special in unitati de
Tngrijiri pe termen lung.

#KeepAntibioticsWorking
#EAAD



