Su sveikatos priezitra susijusios infekcijos

— gresme Europos pacienty saugumui

2016 ir 2017 m. ECDC koordinavo infekcijy paplitimo tyrimus, kuriais siekta surinkti duomeny apie su sveikatos priezitra
susijusias (SSPS) infekcijas ES ir (arba) EEE valstybiy ligoninése ir ilgalaikés prieZiaros jstaigose. Nors kai kurios SSPS
infekcijos lengvai gydomos, kitos gali turéti rimtesniy pasekmiy paciento sveikatai, todél jomis sergantys pacientai
praleidZia daugiau laiko ligoninése ir dél to didéja ligoniniy iSlaidos. Europoje vien ligoninése nuo SSPS infekcijy mirsta

daugiau Zmoniy nei nuo bet kurios kitos ECDC stebimos infekcinés ligos.

Bet kurig dieng Faktai

Kasmet Europos ligoninése ir ilgalaikés prieZitros
jstaigose uZregistruojama is viso apytikriai 8,9 mln. SSPS
infekcijy atveju.

i L SSPS infekcijos, kuriomis uZsikreciama ligoninése (pvz.,
|_| go nines pneumonija, chirurginiy Zaizdy infekcijos ir kraujotakos
infekcijos), paprastai yra sunkesnés uz SSPS infekcijas,
kuriomis uZsikre¢iama ilgalaikés priezitros jstaigose (kitas
kvépavimo taky infekcijas, iSskyrus pneumonija, slapimo taky

1 i g 1 5 9 8 O O O infekcijas ir odos bei mink3tyjy audiniy infekcijas).

ligoninés pacienty pacienty serga bent Manoma, kad daugiau kaip pusés tam tikry SSPS infekcijy
serga bent viena SSPS viena SSPS infekcija. galima iSvengti.
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ilgalaikés prieZidros gyventojy serga bent tyrimui atlikti

istaigos gyventojy serga viena SSPS infekcija.

bent viena SSPS infekcija. Neretai SSPS infekcijos Ligoninése SSPS infekcija
gydomos nepaémus éminiy sukéles mikroorganizmas
mikrobiologiniam tyrimui nustatytas 53 proc. atvejy, o
atlikti arba iStyrus méginius ilgalaikés prieZidros jstaigose —
nenustatoma infekcijos sukéléjo. tik 19 proc.
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Atsparumas anti-
biotikams

Viena i$ 3 bakteriju,
sukélusiy SSPS

infekcijas, — tiek
ligoninése, tiek ilgalaikés
prieZitros jstaigose — buvo
atspari antibiotikams.

Su sveikatos priezilra susijusiy infekcijy galima iSvengti:

vykdant infekcijy prevencija ir kontrole,
pvz., laikantis ranky higienos taisykliy,
tikrinant, ar pacientas néra daugeliui
vaisty atsparios bakterijos nesiotojas arba
ja uZsikrétes, ir atskiriant tokiy bakterijy
nesiotojus ir (arba) jomis uZsikrétusius
pacientus nuo kity Zmoniy;

' geriau informuojant pacientus,
vykdant antimikrobinio gydymo t ilgalaikés prieZidros jstaigy gyventojus
prieZidros programas; : ir jy Seimos narius apie priemones,

kuriy jie gali imtis siekdami iSvengti
SSPS infekciju, ir kaip reikéty racionaliai
vartoti antibiotikus;

rengiant mokymus visiems sveikatos vykdant SSPS infekcijy stebéjima
prieZidros sektoriaus darbuotojams; vietos ir nacionaliniu lygmenimis;

dazniau naudojantis mikrobiologiniy
tyrimy laboratorijy paslaugomis
ligoninése irypac ilgalaikés
prieZidros jstaigose.
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