
EUROPEAN 
ANTIBIOTIC
AWARENESS DAY

A EUROPEAN 
HEALTH INITIATIVE

ecdc.europa.eu
antibiotic.ecdc.europa.eu

#KeepAntibioticsWorking
#EAAD

3 / 4 din profilaxii 
 
erau administrate pentru prevenirea infecțiilor urinare. Deși 
această practică poate reduce riscul de infecție la femei, 
eficacitatea administrării lor extinse la pacienți vârstnici nu 
este dovedită.

În plus, această practică este asociată cu creșterea 
rezistenței la antimicrobiene. Prin urmare, majoritatea 
profilaxiilor pot reprezenta utilizări inutile ale 
antimicrobienelor. 

Folosirea prudentă a antimicrobienelor în unitățile sanitare este esențială în lupta împotriva rezistenței 
la antimicrobiene. În spitale și unități de îngrijiri pe termen lung pot fi luate următoarele măsuri:

Evitați profilaxiile prelungite și 
inutile cu antimicrobiene.

Documentați întotdeauna în fișa 
pacientului indicația tratamentului 

antimicrobian, medicamentul, doza, calea 
de administrare și durata tratamentului.

Introduceți programe de gestionare 
judicioasă a antimicrobienelor.

Folosiți pe cât posibil 
antibiotice cu spectru îngust. Când este posibil, treceți la momentul 

optim de la administrarea parenterală 
la cea orală.

1 din 20

7 din 10 
 
antimicrobiene 
erau prescrise pentru tratamentul 
unei infecții și 3 din 10 în profilaxie.

Soluții

de rezidenți era tratat zilnic 
cu cel puțin un medicament 
antimicrobian.

Folosirea antimicrobienelor în: 
Unitățile de îngrijiri pe termen lung


