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1 O d e 2 O bewoners krijgt per dag ten minste één
p antimicrobieel middel toegediend.

. 3 Op de 4 profylactische kuren
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timicrobial iddel werden voorgeschreven om urineweginfecties te voorkomen.
antimicrobiele middelen x Hoewel dit bij vrouwen het risico op infectie kan verminderen,
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werden voorgeschreven
ter behandeling van een
infectie en 3 op de 10 voor
profylaxe.

is er geen bewijs van de doeltreffendheid ervan wanneer het
op brede schaal wordt toegepast op oudere patiénten.
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Bovendien wordt deze praktijk in verband gebracht met
verhoogde antimicrobiéle resistentie. Bij de meeste
profylactische kuren worden dus misschien onnodig
antimicrobiéle middelen gebruikt.

Oplossingen

Voorzichtig gebruik van antimicrobiéle middelen in de gezondheidszorg is van cruciaal belang voor
de bestrijding van antimicrobiéle resistentie. De volgende acties kunnen worden ondernomen in
ziekenhuizen en instellingen voor langdurige zorg:
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Vermijd langdurige en onnodige
antimicrobiéle profylaxe.

Gebruik, indien mogelijk,

smalspectrumantibiotica Schakel, indien mogelijk, tijdig over
indien mogelijk. van parenterale naar orale toediening.

Documenteer altijd de indicatie

van de antimicrobiéle behandeling, Voer beheerprogramma’s
geneesmiddelkeuze, dosis, (stewardships) voor antimicrobiéle
toedieningsweg en duur van de middelen in.

behandeling in het patiéntendossier.
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