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KiydyHu mopaku 3a
OO/THUYKUTE JIEKapU KOU
MpenuIIyBaarT JIEKOBU

3agauu

1. Kako BOnHMYKM nekap Koj npenuilyBa fIekoBK, BalnTe 3agayvm noBp3aHu co
nogobpysake Ha ynotpebaTa Ha aHTMOMOTULUM BKNyyyBaarT [31,42,43,52-
54,56,70,71,90]:

a) MNpenuwyBawe cnopen 60NHUYKNTE ynaTcTBa 3a aHTMOMOTMLM 3aCHOBaHM Ha
AoKasun 3a Boobu4aeHn MHAEKLMN 1 3a XMpypLLKa Nnpodunnakca;

0) lgpeHTndurkyBarwe Ha peneBaHTHaTa UCTOpUja Ha NALMEHTOT NpW NpoLeHa Ha
notpebara 3a npenuyBake aHTUBNOTULM, BKITyYYBajKn HeogaMHeLlHa ynoTpeba
Ha aHTMBMOTMUM, aneprum Ha nekoswn, ynotpeba Ha UMyHOCynpecrBHa Tepanuja,
HeoJaMHellHa Xxocnutanusaumja M MHCTUTYUMoHanum3aumja, HeogaMHeLLHO
natyBahe Hagsop oa EBpona n MMkpoBuonoLlkn pesynTtati 3a nperxogHute 3
mMeceuu;

B) [lokymeHTMpare Ha nHaukaumjata 3a aHTMBbMoTCKa Tepanuja, M3dopoT Ha nek,
Ao3aTa, Ha4YMHOT Ha annMuMpare U BpeMeTpaeHeTo Ha Tepanunjata BO
MEeOULMHCKOTO JOCME Ha NAauUEeHTOT Npu NpenuvlyBawbe Ha aHTUOMOTHK,;

r) Cnegene Ha HacoKuTe 3a NpeBeHLMja U KOHTPONa Ha nHdeKuuu;

A) OcurypyBare Aeka COoABETHUTE KYNTYpU ce 3eMeHun npes 3anoyHyBaHe Co
aHTMoMOTULUM;

e) lNoBTopHa NpoueHa Ha Tepanujata no 48-72 yaca, unu Kora ce goctarnHu
pesyntatuTte o4 MUKPOOUOMNOLLKUTE NPUMEPOLN;

X) 3anovyHyBarwe Ha aHTUBMOTCKa Tepanuja WTO € MOXHO MOCKOPO Kaj MauneHTn co
TelKka MHdekuunja;

3) 3emane npenBua Ha nokanHara mukpobuonormja n obpacumte Ha aHTUBMoTCKa
PE3NCTEHTHOCT NpyY NpenuLlyBake Ha eMNUpUCcKa aHTMBMOTCKa Tepanuja;

n) NHdpopmmpare Ha NaumMeHTUTe 3a CMTe NpenuaHn aHTMeMOTULUM U HUBHUTE
MOXHW HECaKaHu 4ejCTBa; W,

1) Y4yecTBO BO roauniHm obykm 3a pauunoHarnHa ynotpeba Ha aHTubumoTuum.

IIITo TpeOa g1a 3HaeTe

2. KopucTtereTo Ha ynaTcTBa 3a aHTMOUOTMUM M NPUCYCTBOTO HA efyKaTUBHM
BM3UTK ro noaobpysa npenuilyBaweTo Ha aHTubmnoTnum [78].
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3. [JokyMeHTMpaHweTO Ha nHAMKaumjatTa, n3bopoT Ha nek, Ao3arta, HA4YMHOT Ha
annuuMpake 1 BpemMeTpaeHeTo Ha Tepanujata BO MEOULMHCKOTO JOCUE Ha
naumeHToT BoAM KOH nogobpa ynotpeba Ha aHTMOmoTmum [71].

4. MNpennwyBaH-€TO Ha HajKPaTKOTO BpeMeTpaekwe Ha aHTUbuoTcka Tepanuja
3aCHOBaHO Ha [OKa3u ro HamaryBa nojaByBaH-€TO Ha aHTUBONOTCKN-PE3UCTEHTHN
baktepun [54,56,71,91].

5. MNpaBUNHOTO BpeMe M ONTUMANIHOTO BpEMETpPaeH-e Ha aHTMbuoTckaTa
npodmnakca npv onepauuja AoBedyBa 4o NoMarnky MHgeKUMm Ha onepaTUBHOTO
MECTO 1 ro HamarsyBa MojaByBaHeTO Ha GaKTepun PE3NCTEHTHU Ha aHTMONOTULM
[73].

6. 3emarbeTo MUKPOOMOMOLLKN NPUMEPOLN NPe 3anoyHyBake Ha eMNMpUCKa
aHTUOKMOTCKa Tepanuja n ONTUMN3NPaHETO Ha aHTUBMoTCKaTa Tepanunja Bp3 OCHOBA
Ha pe3ynTaTuTe of KynTypuTe nomara Bo nogobpysare Ha ynotpebaTa Ha
aHTMbnotunum [31,70,71].

7. PeBu3njaTta Ha noyeTHaTa aHTMOMOTCKa Tepanuja no 48-72 4yaca u
npeMrnHyBakEeTO Of NapeHTepasiHa Ha oparnHa annukaumja (Kora € MOXHO), rv
HamarnyBa CcTankuTe Ha aHTUBMOTCKa PE3UCTEHTHOCT M M Nog00pYyBa KITMHUYKUTE
ncxoam [37,54,57,71,92,93].

8. KoHcynTauumjata co TUMOT 3a paumoHarnHa ynotpeba Ha aHTMbnoTuum ro
3rofnieMyBa KBanuTeToT Ha NpenuilyBaH-e JIEKOBU 1 ro noaobpyBa UCXOA0T Kaj
naumeHToT [56,83].

lNpumep

9. lNpemuHysar-emo 00 napeHmepasiHa Ha opasiHa mepariuja 600eHO 00
hapmauyesm pe3ynmupawie co CKpameHo epemMempaere Ha napeHmepanHama
meparnuja 6e3 HezamugHO 8rlujaHuUe 8pP3 KIUHUYKUMe ucxodu [56].

10. UhmepeseHyuume Ha crieyujanucmume 3a UHghekmugHu bosiecmu ce rnogp3aHu
CO 3Ha4yumesnHo nNodobpysare Ha K8alumMemom Ha rpenuuysaqe aHmubuomuuu u
godam KOH HamaslyeaH-e Ha HugHama yrnompeba [83].

IIITO MOKeTe na HanpaBuUTe

11. CnepgeTte rv npoOTOKONUTE 3a aHTMOMOTCKa Tepanuja, 3aCHOBaHW Ha ynaTcTBea
Ba3upaHu Ha JoKasu, U NPUMEHYBajTe MEPKM 3a NpeBeHLMja U KOHTpona Ha
WMHEeKUMM LITO Ce BOCNOCTaBeHM BO BallaTa ycTaHoBa [31] [eKkCnepTCKu KOHCEH3YC].
12. KoHcynTupajTe ce co TMMOT 3a pauuoHarnHa ynotpeba Ha aHTMBbMoTMum Kora e
noTpebHo, Ha NpMMep Kora npenuuysaTe aHTUOMOTUK HALBOP O CTaHA4apAHUTe
ynatctBa [31,56] [ekcnepTCKn KOHCEH3YC].

13. 3anoyHeTe aHTMOMOTCKM TpeTMaH camo OOKOSKY MMa Aoka3n 3a 6aktepucka
MHdeKuuja, n He TpeTupajTe KonoHusaumja [31,72].

14. N3berHyBajTe HenoTpebHa aHTMOMOTCKa npodunakca [31,73].

15. Ako 3abenexuTe geka YrieHOBM Ha NepcoHanoT BO 6onHuuaTta unm
3[paBCTBeHaTa yCcTaHOBa ' NpekpLlyBaaTt ynarcreaTta unv npoTokonute, npawlajte
M 30LUTO ro NpaeaT Toa U NOMOrHeTe UM ga pasbepat WTO npaBaT NorpeLLHo
[excnepTckn KOHCEH3YC].
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16. OgrosopeTe Ha criedHMBE KINyYHU npallana 3a fa ja ontummsnparte
aHTMbunoTtckaTa Tepanuja. [Jokonky ce ABOyMUTE, KOHCYNTUpajTe ce co TMMOT 3a
pauunoHanHa ynotpeba Ha aHTnbmnotmnum [31,42,53,70,71]:

a) [anu nocTton ronema BepojaTHOCT 3a HakTepucka MHdekLmja, a He 3a
KOnoHu3aumja unm supycHa nHdpekumja?

b) danun ce 3emeHn cooABETHM NMPUMEpPOLM 3a KynTypa Npes 3anovHyBane Ha
aHTMbunotckarta Tepanuja?

c) Janv npoBepuBTe 3a HeogaMHeLlHa ynotpeba Ha aHTMBMoTULN, aneprum Ha
nekoswu, ynotpeba Ha MMyHOCynpecuBHa Tepanuja, HeogamMHeLlHa XxocnuTanuaauuja
U MHCTUTYUMOHaNn3aumja, HeogamMmHeLlHO naTyBawe Haasop of Espona u
MUKPOBMONOLLKM pe3ynTatu of nocrnegHute 3 meceumn?

d) Janun nauneHToT uMa MHEKUMja Ha Koja Ke genysaaT aHTMbnotmunTe?

AKo pa:
i. [anv Ha nauneHToT My e nNpenuiiaH cCooaBeTeH aHTMOMOTHK(LUK), CO
COOABETHA 403a N COOABETEH HAYMH Ha annuumpame?
il [anu moxe ga ce ynotpebun aHTMBMOTUK CO NOTECEH crekTap 3a
rnekyBake Ha UHdekupnjata?
iii. Konky gonro Tpeba naumMeHToT Aa npumMa aHTMbnoTuk(um)?

17. JokyMeHTUpa|Te ja nHaMkaumjata 3a aHTMbnoTcka Tepanuja, M3bopoT Ha ek,
[o3aTa, Ha4MHOT Ha annuuupane 1 BpeMeTpaeHeTo Ha TPETMaHOT BO
MeOMLMHCKOTO Jocue Ha naumeHToT [31,42,70,71].

18. bugete gobap n3eop Ha MHdopmauum 3a Bawmte naumeHT 1 NIOMOrHeTe UM ada
ja pasbepaT BaxxHOCTa Ha pauumoHanHaTa ynotpeba Ha aHTubmotnumn. OcurypeTe ce
Aeka naumeHTuTe (M HUBHUTE CeMejcTBa) MM pa3bupaaTt NpuYMHUTE 3a aHTUBMOTCKa
Tepanuja u Kny4YHUTE acnekTn NnoBp3aHu co ynotpebarta Ha aHTUbuoTmuN,
BKNYYUTENHO U eKa [eKCnepTCKN KOHCeH3YC):

a) 'v 3emaat aHTUBMOTULMTE TOYHO KaKo LUTO Ce NpenuLiaHu;

b) Hukoraw He yyBaaaT aHTMOMOTMUM 3a NogoLHexXHa ynoTpeba;

C) Hukoraw He KopucTaT npeocTaHaT aHTUBMOTULM O NPETXOAHN NEKYBaHa;

d) Hukoraw He gaBaaTt npeocTaHaTy aHTMOMOTMLUM Ha Apyrv nuua.



