Kulcsfontossagu tizenetek a
korhazi infekcioprevencio és
-kontroll szakemberek és a
korhazi epidemiologusok
szamara

Feladatok

1. Az On feladata annak biztositasa, hogy végrehajtsak a korhazi
infekcioprevencio és -kontroll program alapvet6 elemeit [82,84,85] [szakértbi
konszenzus]. Ezek kozé tartoznak az alabbiak:

a) oktatas és képzés;

b) szakpolitikak és eljarasok;

c) aszeptikus technikak és klinikai beavatkozasok;

d) kézhigiéné;

e) eszkozok és felszerelések dekontaminacioja;

f) a kornyezet dekontaminacidja;

g) Vizbiztonsag;

h) egészségugyi dolgozok vakcinacidja a munkavédelemmel egytt;

i) kapcsolatok kiépitése a kozegészséglgyi szervezetekkel;

j) azinfekcioprevencié és -kontroll bedgyazdsa minden szakpolitikdba; valamint
k) annak biztositasa az igazgatdsagtél az osztaly szintjéig, hogy a személyzet
minden tagja megértette a szerepét a fert6zések megel6zésében.

2. Az egyéb feladatok kdzé tartoznak [31,42,56,82,85-87]:

a) azegészseégugyi ellatassal 6sszefliggb fertézések korhazi felligyeleti,
prevencios és kontroll programjainak koordinélasa;

b) annak biztositasa, hogy az infekciéprevencios és -kontroll iranyelvek,
protokollok és ellenérzé listak elérheték legyenek az egészségugyi ellatassal
Osszefuggd fert6zések és a mikroorganizmusok terjedésének megel6zéséhez;

c) a helyi mikrobiolégiai és antibiotikum-rezisztencia mintazatokkal kapcsolatos
informaciok megosztasa;

d) azinfekcidéprevencios és -kontroll irdanyelvek betartasanak ellenérzése;

e) az egészsegugyi ellatassal 6sszefliggb fertbézések fellgyeleti adatainak
auditalasa és jelentése;

f) annak biztositasa, hogy az antibiotikum politika programokat integraljak a
szakpolitikakkal és

az infekcioprevencios és -kontroll programokkal;

g) minden relevans egészségugyi szakember tovabbképzése az
infekcioprevencios és -kontroll beavatkozasokkal kapcsolatosan, hogy csokkentsék
az antibiotikum-rezisztens és antibiotikum-érzékeny baktériumok terjedését
egyarant.



Példa

3. Gorogorszag - egy harmadlagos szintl ellatast nyujté kérhaz hematoldgiai
osztalyan a karbapenemrezisztens baktériumok terjedésének kontrolljat célzo,
haroméves, sokoldall infekcidkontroll program csokkentette az ilyen baktériumok
altal okozott fert6zéseket [88].

4. Olaszorszag - egy négyeves infekciokontroll program csokkentette a
karbapenemrezisztens baktériumok altal okozott fert6zések és kolonizacio
el6fordulasi gyakorisagat egy oktatokérhazban. A program a karbapenem
hasznélatat célzo6 antibiotikum politika intézkedéseket foglalt magaban [62].

5. Az ECDC jegyzéke (link) online forrasokat tartalmaz az egészségugyi ellatassal
Osszefuggd fertézések megel6zésével és kontrolljaval kapcsolatosan.

Amit On tehet

6. Tegye kdnnyen és megbizhatéan hozzaférhetbvé az egészségugyi ellatassal
Osszefuggd fert6zések és a mikroorganizmusok terjedésének csdkkentését célzo
infekcidprevencios és -kontroll intézkedésekre vonatkoz6 Utmutatast. Ez az
utmutatas tartalmazhat iranyelveket, protokollokat és ellenérzé listakat [szakeértdi
konszenzus].

7. Szervezze meg és tAmogassa az oktaté eseményeket, képzéseket és lléseket
a korhazi vezetbkkel egyutt, hogy erdsitsék az infekcidprevencids és -kontroll
tevékenységeket valamennyi egészségligyi szakember korében (példaul kézhigiéné,
erintkezéssel kapcsolatos ovintézkedések, aktiv szlrd tenyésztések és kornyezeti
takaritas) [89].

8. Amennyiben On a kérhazban vagy egészséguigyi intézményben a
személyzetnek olyan tagjat latja, aki athagja az iranyelveket és protokollokat,
kérdezze meg az illetét, hogy miért teszi ezt, és lassa el eszkozokkel annak
megértéséhez, hogy mit tesz helytelendl [69] [szakért6i konszenzus].

9. Koordinalja az egészségugyi ellatassal 6sszefligg6 fertézések korhazi
felligyeletét az alabbiak hasznalataval [82,85] [szakértdi konszenzus]:

* pont prevalencia vizsgalatok, amelyek pillanatképet adnak az egészségugyi
ellatassal 6sszefligg6 fert6zésekben szenvedd betegek szamardl egy kérhazban egy
adott idépontban; valamint

* az egészseégugyi ellatassal 6sszefliggd fert6zések gyakorisaganak hosszu tavu
feliigyelete (példaul az intenziv osztalyokon, illetve specifikus fert6zéstipusok
esetén).

10. Hasznalja fel az egészségugyi ellatassal dsszefluggd fertézésekre vonatkozé,
helyi adatokat, tizzon ki helyi célokat és talaljon olyan teruleteket, ahol tovabbi
infekcioprevencios és - kontroll tamogatasra van szikség [82,85] [szakértdi
konszenzus].

11. Ellenérizze, hogy mennyire hatékonyak a célzott preventiv intézkedések az
antibiotikum-rezisztens baktériumok terjedésének csdkkentésében [82,85] [szakértdi
konszenzus].



12. Rendszeresen képezze tovabb az egészségugyi szakembereket azzal
kapcsolatosan, hogy hogyan valdsitsak meg a hatékony prevenciés és kontroll
stratégiakat [82,85] [szakertdi konszenzus].



