Antibiotikaresistens —
ett okande hot mot manniskors hadlsa

Antibiotikaresistens innebér att bak-
terier utvecklar motstandskraft mot ett
eller flera antibiotika. Manniskor och
djur blir inte resistenta mot antibiotika,
men bakterier som bdrs av manniskor
och djur kan bli det.

F6r EU:s invdnare dr infektioner med antibio-
tikaresistenta bakterier ett problem som kan
jamforas med de samlade effekterna av influ-
ensa, tbc och hiv/aids.

Influensa
Antibiotika- %
H 4
resistens

8
oS
Sooaes
o
oot
KRR

8 Tuberkulos
oot
ey
%
8
oot
225058554
oSonte
oot

Hiv/aids

Sista linjens antibiotika

39 procent av sjukdomsbérdan orsakas av
infektioner med bakterier som dr resistenta
mot sista linjens antibiotika sdsom karba-
penemer och kolistin, det sista tillgéngliga
behandlingsalternativet.
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Varje ar dor 33 000 personer i infektioner orsakade av anti-
biotikaresistenta bakterier. Siffran kan jamforas med det
totala antalet passagerare i 6ver 100 medelstora flygplan.

75 procent

vardrelaterade infektioner

75 procent av sjukdomsbdrdan som orsakas av antibiotikare-
sistenta bakterier i Europa dr vardrelaterade infektioner. Detta
skulle kunna minskas med lampliga atgarder for att forebygga och
kontrollera infektioner och med strategier for rationell antibiotika-
anvéandning (s.k. antibiotic stewardship) i vardmiljerna.

Losningar

Vi hinner fortfarande vanda antibiotikaresistensens utveckling
och sdkerstélla att antibiotikan forblir verkningsfull i framtiden
genom att:
@ Anvénda antibiotika aterhallsamt och
bara nér de behdvs.
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Genomféra goda atgérder for att
forebygga och kontrollera infektioner,
sasom handhygien samt screening av
patienter som kan bédra pd/vara infek-
terade med multi-resistenta bakterier
och isolering av bérare/infekterade
patienter.

Framja forskning och utveckling av
nya antibiotika med nya verknings-
mekanismer.
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Okande

sjukdomsbdérda

Mellan 2007 och 2015 har sjukdomsbdrdan av var
och en av de 16 studerade antibiotikaresistenta
bakterierna 6kat i synnerhet for Klebsiella pneu-
moniae och Escherichia coli

. Klebsiella pneumoniae

Antalet dodsfall till foljd av infektioner med bakte-
rien Klebsiella pneumoniae som &r resistent mot
karbapenemer, en grupp sista linjens antibiotika,
sexfaldigades.

. Escherichia coli

Antalet dodsfall till foljd av infektioner med

tredje generationens cefalosporinresistent
Escherichia coli fyrfaldigades.
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2015

Alla bar ett ansvar

Alla bér ett ansvar for att ta itu med detta hot mot
manniskors hdlsa: patienter, lakare, sjukskéter-
skor, apotekspersonal, veterindrer, jordbrukare,
beslutsfattare.
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#KeepAntibioticsWorking
#EAAD



