Antiobioticka rezistencia —

rastlca hrozba pre zdravie ludi

Antibioticka rezistencia je schopnost
baktérii bojovat proti G¢inku jedného
alebo viacerych antibiotik. Rezistenciu
na antibiotika nevyvina [udia ani zvie-
rata, ale baktérie prenasané ludmi a
zvieratami.

Zatazenie infekciami spdsobenymi baktériami
rezistentnymi na antibiotika je porovnatelné

so zataZenim, ktoré spolu predstavuje chripka,
tuberkuléza a HIV/AIDS.
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Antibiotika poslednej linie

39 % zatazenia tvoria infekcie baktériami
rezistentnymi na antibiotika poslednej linie,
ako st karbapenémy a kolistin, ktoré tvoria
posledn( lieCebnd moZnost.
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Kazdy rok zomiera 33 0oo 0sdb na infekcie spdsobené bak-
tériami rezistentnymi na antibiotika. Tento pocet sa rovna
s(Ctu cestujdcich z viac ako 100 stredne velkych lietadiel.
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75 % zataZenia baktériami rezistentnymi na antibiotikéa v Eurépe
sQvisi s infekciami spojenymi so zdravotnou starostlivostou. Pri-
merana prevencia infekcii a kontrolné opatrenia, ako aj uvazlivé
pouZivanie antimikrobidlnych latok v zdravotnickych zariadeniach

by mohli prispiet k zlep3eniu tejto situacie.

RieSenia

ESte stéle existuje Sanca odvratit antibiotickd rezistenciu a za-

bezpecit G¢innost antibiotik aj v buddcnosti takto:

Uvazlivgm pouZivanim antibiotik a iba

v pripade, ak sd nevyhnutné.

Propagovanim vyskumu a rozvoja novych
antibiotik s novym mechanizmom G¢inku.
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Spolahlivymi preventivnymi opatreniami
a kontrolnymi postupmi proti infekciam
vratane hygieny rik a skriningu nosic¢stva
alebo infekcie baktériami rezistentnymi
na viacero liekov, ako aj izolaciou nosicov
tychto baktérii/infikovanych pacientov.

@ ecdc.europa.eu
Ak antibiotic.ecdc.europa.eu
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Stapajlce zatazenie
V obdobi rokov 2007 aZ 2015 sa zvy3ilo zataZenie
infekciami sposobenymi kaZdou zo 16 sledovanych

baktérii rezistentnych na antibiotika, konkrétne
pre Klebsiella pneumoniae a Escherichia coli.

. Klebsiella pneumoniae
Sestnasobne sa zvysil pocet dmrti pripisatelnych

infekcii Klebsiella pneumoniae rezistentnej na karba-
penémy, ¢o st antibiotiké poslednej linie.

. Escherichia coli

Stvornasobne stiipol pocet timrti v dosledku infek-
cie baktériou Escherichia coli, ktora bola rezistent-
na na cefalosporiny tretej generacie.
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Kolektivha zodpovednost

Za rieSenie tejto hrozby pre zdravie ludi sme zod-
povedni vSetci: pacienti, lekdri, zdravotné sestry,
lekarnici, veterinarni lekari, polnohospodari,
tvorcovia antibiotickych politik.
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#KeepAntibioticsWorking
#EAAD



