Opornos¢ na antybiotyki —
narastajgce zagrozenie dla zdrowia ludzkiego

Opornos¢ na antybiotyki to zdolnos¢
bakterii do przeciwstawiania sie dzia-
taniu jednego lub wielu antybiotykdw.
Ludzie i zwierzeta nie uodparniaja sie
na antybiotyki, ale bakterie przenoszo-
ne przez ludzi i zwierzeta juz tak.

W przypadku populacji Europy obciagzenie
zwigzane z zakazeniami wywotywanymi przez
bakterie oporne na antybiotyki jest porowny-

walne do tych zwigzanych z grypa, gruzlicg i
HIV/AIDS razem wzietych.

\

.

Grypa
Antybiotyko-|
opornosé s
%
K Gruzlica
HIV/AIDS

Antybiotyki ostatniego
rzutu

39% obcigzenia jest spowodowane zakaze-
niami bakteriami opornymi na antybiotyki
ostatniego rzutu takie jak karbapenemy i
kolistyna — ostateczne opcje leczenia.

3 OOO zgonow

Co roku 33 0oo ludzi umiera na zakazenia wywotywane
przez bakterie oporne na antybiotyki. Odpowiada to tacznej
liczbie pasazeréw ponad 100 $rednich samolotow.

Narastajgce

o) zagrozenie
/O Pomiedzy rokiem 2007 a 2015 zagrozenie ze strony
16 badanych bakterii antybiotykoopornych wzrosto,
w szczegblnosci ze strony Klebsiella pneumoniae i
. . Escherichia coli
zakazeh zwigzanych z
opiekg zdrowotna . Klebsiella pneumoniae

Liczba zgonéw przypisywanych zakazeniom
bakteriami Klebsiella pneumoniae opornymi na
karbapenemy — grupe antybiotykdw ostatniego
rzutu — wzrosta szesciokrotnie.

75% obcigzenia spowodowanego przez bakterie oporne na antybio-
tyki w Europie jest spowodowane zakazeniami zwigzanymi z opieka
zdrowotng. Mozna by je zminimalizowac za pomocg odpowiednich
Srodkow zapobiegania zakazeniom i ich kontroli, jak réwniez poprzez
zarzadzanie antybiotykoterapig w ramach opieki zdrowotnej. . Escherichia coli

Liczba zgondw zwiazanych z zakazeniami
bakteriami Escherichia coli opornymi na
cefalosporyny trzeciej generacji wzrosta

RO ZWi aza n i a czterokrotnie.

Wecigz mozna odwrécic trend antybiotykoopornosci i zapewnic

skutecznos¢ antybiotykéw w przysztosci do roku: l
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a jedynie wtedy, kiedy sa niezbedne. 2015
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Wprowadzenie dobrych praktyk w Wszyscy Sa
zakresie zapobiegania zakazeniom
i ich kontroli, wtacznie z higieng 1 1 H
rak, jak réwniez badaniami na OdeWIedZIalnl
nosicielstwo / zakazenie bakteriami Wszyscy sa odpowiedzialni za zwalczanie tego
wielolekoopornymi iizolowaniem zagrozenia dla zdrowia ludzkiego: pacjenci,
nosicieli / zakazonych pacjentéw. lekarze, pielegniarki, farmaceuci, weterynarze,
rolnicy, politycy.
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Promowanie badan i rozw6j nowych
antybiotykéw o nowatorskiej zasadzie
dziatania. = |
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