Rezistence pret antibiotikam —
pieaugoss apdraudéjums cilvéka veselibai

Antibiotiku rezistence ir baktériju spéja
cinities ar vienas vai vairaku anti-
biotiku darbibu. Cilvéki un dzivnieki
nekldst resistenti pret arstéSanu ar
antibiotikam, bet cilveku un dzivnieku
parnésatas baktérijas var tadas klt.
Pret antibiotikam rezistentu baktériju izraisito
infekciju slogs Eiropas iedzivotajiem ir sali-
dzinams ar gripas, tuberkulozes un HIV/AIDS
radito kopéjo slogu.
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Infekcijas ar baktérijam, kas ir rezistentas
pret pédéjas rindas antibiotikam, pieméram,
karbapenémiem un kolistinu, rada 39 % no
sloga.

3 O O O naves gadijumu

Katru gadu 33 ooo cilveku mirst no infekcijam, ko izraisijusas
pret antibiotikam rezistentas baktérijas. Tas ir salidzinams ar
vairak neka 100 vidéjo lidmasinu kopéjo pasazieru skaitu.
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arveselibas aprapi
saistitas infekcijas

Eiropa 75 % baktériju, kas ir rezistentas pret antibiotikam, ir saisti-
tas ar veselibas apripé iegttam infekcijam. To varétu samazinat
lidz minimumam, izmantojot atbilstoSus infekciju profilakses un
kontroles pasakumus, ka arf antibiotiku parvaldibu veselibas
aprapes iestadeés.

Risinajumi
Vel ir laiks mainit antibiotiku rezistenci un nodrosinat, lai anti-
biotikas turpmak batu efektivas:

Izmantojot antibiotikas piesardzigi un
tikai tad, kad tas ir nepieciesamas.
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Tstenojot labu infekciju profilakses un
kontroles praksi, tostarp roku higiénu,
ka arT skriningu attiectba uz multire-
zistentu baktériju parnésasanu/infice-
Sanos ar multirezistentam baktérijam
un nesé&ju/inficétu pacientu izolaciju.

Veicinot jaunu antibiotiku pétniecibu
un izstradi ar jauniem ricibas meha-
nismiem.

Pieaugoss slogs

No 2007. gada lidz 2015. gadam slogs katrai
no pétitajam 16 pret antibiotikam rezistentam
baktérijam ir pieaudzis, jo Tpasi Klebsiella
pneumoniae un Escherichia coli gadijuma

. Klebsiella pneumoniae

Naves gadijumu skaits saistiba ar infekcijam ar
Klebsiella pneumoniae,kas ir rezistenta pret kar-
bapenémiem (pédéjas linijas antibiotiku grupu), ir
palielinajis seskart.

. Escherichia coli

Naves gadijumu skaits sakara ar tresas paaudzes

pret cefalosporinu rezistento Escherichia coli infek-
cijuir palielinajies Cetrkart.
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Ikviens ir atbildigs

Ikviens ir atbildigs par $adu draudu cilvéku ve-
selibai novérsanu: pacienti, arsti, medmasas,
farmaceiti, veterinararsti, lauksaimnieki, politikas
veidotaji.
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