Syklalyfjadnami -
aukin 6gn vio heilbrigdi manna

Syklalyfjabnami er geta bakteria

til a0 berjast gegn virkni eins eda
fleiri syklalyfja. Menn og dyr verda ° an d [ét
ekki 6naemir gegn syklalyfjagjof en
bakteriur i ménnum og dyrum geta

0ordid pad. A hverju ari deyja 33.000 manns r sykingum vegna
fiolona@mra bakteria. betta er sambaerilegt vid fjolda
Sykingarbyrdi vegna fjolonemra bakteria & farpega i meira en 100 midlungsstérum flugvélum.

ibda Evropu er sambeerileg vid sykingabyrdi
infliensu, berkla og HIV/alne@mis samanlagt.

Aukin byroi

/0 A milli &ranna 2007 og 2015 jukust ibyngjandi ahrif
af 6llum 16 syklalyfjabnamu bakteriunum sem

verid er ad rannsaka og pa sérstaklegaKlebsiella

Infliensa . . pneumoniae og saurgerlar (e. Escherichia coli)
sykingar sem tengjast
heilbrigdispjonustu . Klebsiella pneumoniae
bol gegn Fjoldi dau.bsfalla sem haegt er‘aa rekja til Kle?sie/la
syklalyfjum 5 75% af ibyngjandi ahrifum bakteria sem eru 6naemar fyrir pneumoniae sem er 6nzem fyrir karbapenemdsum
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(e. carbapenems) — flokki syklalyfja sem eru notud
sem neydarlrradi — jokst sexfalt.
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syklalyfjum er vegna sykinga sem tengjast heilbrigdispjonustu.
Berklar betta veeri haegt ad lagmarka med fullnaegjandi smitvérnum og
varnadarradstofnum, sem og med syklalyfjastjornun.
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. Escherichia coli

Fjoldi daudsfalla sem rekja ma til sykinga
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HIV-veiran/ med pridju kynslddar sefaldsporin (e.
L] . Py
eydni cephalosporin)-6namra saurgerla (e.
La u S n I r Escherichia coli) jokst fjorfalt.

Enn er timi til ad bregdast vid syklalyfjaonami og tryggja ad

syklalyf haldist virk T framtidinni med pvi ad: l
2007 l
@ Notadu syklalyf varfaernislega og l l l l l l
a adeins pegar pau eru naudsynleg. 2015
o= 117
Innleida verdur gddar smitvarnir og
stjérnun, par a medal handpvott H A
sem og leit ad smitberum sem bera Alll r bera abyrga
i sérbakterfur sem eru 6naemar fyrir
fisllyfjum og einangra smitada/ Allir bera abyrgd a pvi ad takast a vid pessa
smitberandi sjiklinga. 6gn vid heilsu mannkyns: sjdklingar, laeeknar,

hjdkrunarfreedingar, lyfjafreedingar, dyraleknar,
bandur, stefnumétendur.

Syklalyf sem eru notud
sem neyOdardrraeoi
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Studla verdur ad rannsdknum og

39% af hinum fpyngjandi &hrifum eru vegna préun nyrra syklalyfja med nyjum

bakteria sem eru dnaemar fyrir syklalyfjum sem verkunarhattum. = -

eru notud sem neydardrraedi svo sem eins og

karbapenemdsum (e. carbapenems) og kélistin

(e. Colistin) - sidasta neydardrreedid pegar i

kemur ad laekningum.
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