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K/bydHe nmopyke 3a
MEHAIIMEHT / pYKOBOAHOIIE
0OJITHUIIA

Jamanu

1. Bawwu 3agaum BesaHu 3a yHanpehene ynotpebe aHTMOMOTHKA yKIbY4Yjy
[31,42,56,71,75]:

a) Popmumpare MynTUANCLUMNIIMHAPHOT TMMa 3a Nporpam ynpasrbaka
aHTMbnotnumma y Bawoj 6onHuym. Oaj TM Tpeba fga ykrbydyje cneuumjanucte 3a
MHEKTUBHE BonecTn, KNMHuYKe Mmkpobuonore n papmauveyte/apmakosore, u
Tpeba aa nobuje HameHcke pecypce U UHaHCHje;

6) MNogpLiKy MMnnemMeHTaunju cMepHuua 3a aHTMbMoTKe N Mepa npeseHumje 1
KOHTpoOne uHekuuja;

8) CnpoBoherwe unrbaHux egykaTMBHUX akTUBHOCTU U 0ByKa Koje:
i. ONTMMU3Yjy OANjarHOCTUYKO N Tepanujcko Bohewe naunjeHara;
ii. 0b6e3behyjy Aa ce npenopyke 3a ynpaBrbakbe aHTUOMOTMLMMA NOLWTY]Y;

iii. pewwaBajy buxeBmopanHe akTope Koju 4oBOAE 40 HenpasuiHe ynotpebe
aHTUONOTUKA;

iv. yHanpenyjy npeBeHunjy 1 KOHTpony BOMHUYKMUX MHPeKLMja 1 wuperwa baktepuja
OTMOPHUX Ha aHTUBNOTUKE.

r) Moactuuane nekapa Koju Nponucyjy riekoBe U pykoeoaunala Tuma 3a
ynpaerbake aHTMoMoTMuMMa Ha MefycoGHy capaaty Y NpoakTUBHO] NPOLIEHN
npakce NponucuBama 1 Aasaky NoBpaTHMUX MHdopMaLmja.

a) MNocTaBrbawe MHOWKaTOopa KBarinTeta N KBAHTUTATUBHUX MOKa3aTesba 3a MEPEH-E
HanpeTka n ncxoga rnporpamMa yrpaBibaka aHTMbnoTMunMa;

e) O6esbehnBare aa aHTMONOTMUM HaBedeHN Y BONMHUYKMM NPOTOKONMMA fevensa
yBek Oyay AOCTYMNHU; 1

x) ObesbehurBare ga paumoHanHa ynotpeba aHTuburuoTrka n npeeseHumja
pesncteHumje Ha aHTMbnoTtuke Byay ,npuopuTeTHe obrnacTtun genosana“y
rogvwwem nnaHy Bawe 6onHuue.

CrBapu Koje Tpeda ia 3HaTe
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2. MNMporpamun ynpaerbaka aHTMbmMoTMuMMa, 3ajeqHo ca npakcama npeseHumje n
KOHTpore nHdekumja, mory nosehatn 6e36egHOCT nauyunjeHaTa n KBanuTeT Here u
cMarbnTM BONHMYKE TPOLLKOBE Yy CBUM cnyxb6ama nobosbluakem HavymMHa ynotpebe
aHTMBMOTHKA, Kao N cCMarbereM MHGEKLMja n3assaHux bakrepujom C. difficile n
ApYyrux HexerbeHux gorahaja [19,42].

lpumep:
UmnnemeHmauyuja npoepama yrpassbaba aHmubuomuyuma pesynmuparna je [46]:

*  Cmaren-eM nompowHe aHmubuomuka 3a 20%,

*  Cwmamen-eM uHyudeHuyuje 6ornHU4YKUX UHgekyuja,
» Ckpahusar-em OyXuHe 6OTHUYKO?2 fievyerba, u

* Cmamen-em mpouwkosa 3a aHmubuomuke 3a 33%.

3. CneumnjanucTtu 3a MHPEKTMBHE BONECTU, KITMHUYKA MUKPOOMONO3M U KITMHUYKM
dhapmaneyT n bapMakonosmn Cy Kiby4yHu NMaepu y TMMy 3a ynpaBribake
aHTMbnotnumma [56,76].

4. MHoru nekapwu Koju nponucyjy nekose v Apyru 3apaBCTBEHU CTpyYHauun cmaTpajy
Aa je wmxoBa obyka 0 paunoHanHoj ynotpebun aHTmbnoTnka HegososbHa. OHuM
Tpaxe rnokarnHe cMepHuue 3a ynotpeby aHTnbunoTtunka, cneumdmnyrHy egykaumjy u
TMMOBE 3a ynpaBribake aHTMbnotTnuuma [25,27].

5. KnnHunyapwu cy ogroBopHu 3a nponmcuBame U Mopajy Gutn noTnyHO YKIby4YeHU y
3ajeQHNYKO JoHOLWEeHe oAnyka ca TMMOM 3a yrpasrbake aHTubnotnyuma [42].

6. [la 6u TMMOBM 3a ynpaBrbake aHTubnoTULMMa Bunu ycnewHu, notTpebHa um je
aKTMBHa noApLuKa APYrnx Kiby4YHUX CTpy4vHaka y bonHuuama, Kao LWTo cy
CTpYyYH-aum 3a NpeBeHLMjy U KOHTPOMy UHpeKumja, nekapu U3 ogersesaxmTHe
MeanumHcke nomohu, 6o0NHUYKM enngemmnonosun, megmunHcke cectpe n T ocobrbe
[42,77].

7. YHanpehene ynotpebe aHTMOMOTHKA Y OAEeIbERY XUTHE MeANLNHCKE NoMohnu
MOXe fgoBecTn o 6orbe ynotpebe aHTMbMoTuKa y Lienoj opraHusauuju, jep je
oferbewe xutTHe nomohn yobuyajeHa ynasHa Tadka y CctaumoHapHo nevemwe [77].

8. M pecTpukTnBHE Mepe 1 Mepe yBepaBara MOry CMamwnTh ynotpedy aHTMbrnoTuka
[19,43,54,56]:

* PecTpuKTnBHE Mepe yKIby4yjy ogsiyke o NpeTxogHoM ogobpemny n
nocraytopusauuju 3a ogpefeHe aHTUONOTHKe;

* Mepe yBepaBara yKIiby4yjy NPOaKTUBHY NPOLEHY Mpakcu 1 noBpaTHe
MHpopmauuje nekapa cneumjanucta 3a UHEeKTMBHe BonecTtn, MMkpobuosnora
n dpapmaueyTa/capmakonora.

9. CmepHuUe 3a NpUMeEHy aHTMBMOTHUKa, pefoBHE edyKaTUBHE cecuje N BU3NTe
noborbLlaBajy HauMH Ha Koju nekapu nede uHgekunje [78].

» OppeheHe CTpyKTypHe cTpaTternje mory nobosbLiaty NnponncruBame
aHTMBUOTMKa M ncxoae nedvena naumjeHarta. To ykrbydyje [54,79-81]:

*  WH(OpMaTUYKN NoapXaHe oanyke, Koje 0bjeammbyjy KNMHUYKE nHavMkauuje,
MUKpOBUONOLLKe nogaTke 1 nogaTke O Npenucueaky, n
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* ynotpeby 6p3nx OnjarHOCTUYKMX TECTOBA N TECTOBA KOjU Ce U3BOAE Ha MECTY
npyxawa Here (point-of-care).

IIITa MOzkeTe YYMHUTH Y CBOJOj
OOJTHUIIN NI YCTAaHOBU

11. MNogpxuTe CBOj MyNTUANCUUNIIMHAPHN TUM 3a ynpaBibake aHTubnoTuunuma
Tako WTo heTe oapeauTH KOHKpPEeTHE CTpyYHake 3a JiekoBe U OAroBOpPHE nvaepe, u
aedmHUcaTn ynore gpyrnx KibydHux rpyna koje he nx nogpxasatun[42,71].

12. [ajTe npnoputeT noniMTMkama yrnpasrbakba aHTMbMoTuyumMa, NnpeBeHunju 1
KOHTPONUM MH(eKUMja, Kao 1 cTpaTerMjama n akTMBHOCTMMA Koje noapkasajy
pauuoHanHy ynotpeby aHTMbuoTurka 1 cnpevaBajy lwmnpere bakrepuja OTNOPHUX Ha
aHTMbunoTtuke [31,71].

13. Obes3begute bmHaHCKjCKa cpeacTea 1 apyre pecypce 3a nporpam ynpasibama
aHTMbmnoTnumma (ykreydyjyhmu Hnp. nnarte 3a HameheHo ocobrbe, T kanauuteTe,
Op3e AnjarHoCTUYKe TECTOBE M TECTOBE Ha MECTY npyxana Here) [31].

14. ®uHaHcMpajTe 1 NPOMOBULLNTE edyKaTUBHE aKTUBHOCTU, OOYKe N cacTaHKe o
ynpasrbakwy aHTMOMOTULUMMA N PE3UCTEHLNjU HA aHTUBNOTKKE 3a CBe 34paBCTBEHE
pagHuke (nekape, cneyuwjanucte 3a MHdeKTUBHe bonecTtun, apmaueyTe,
MUKpobuosore n megmumMHcko ocobrbe) [19,53,56].

15. YHanpeguTe akTMBHOCTM y Haa30py Hag ynotpebom aHTMOMoTuka n Hag,
pe3ncTeHUnjom Ha aHTMbnoTuke [56].

16. MNoactnumte npuapxaBawbe CMEPHULLA 3aCHOBAHUX Ha JoKa3uma 3a
ANjarHOCTUKY 1 neYvere yobuyajeHnx nHdekumja, Kao 1 3a nepmonepaTuBHy
aHTMbunoTcky npocdmnakcy. AKo oBe CMepHULE He nocToje y Bawoj 6onHmun,
nogpxute wuxoy nspagy [31,54,56].

17. MNMpomoBuwnTe Kopuwherwe nokanHx MMKpOBMONOLLKNX Hanasa un obpasaua
pes3ncTeHunje Ha aHTUBbUoTrKe 3a hopMupare cMepHuLa n ogadbup emnupujcke
aHTMbunoTtcke Tepanuje [31].

18. NMoactnumTe npuap)kaBake CMepHMLA 3aCHOBaHUX Ha JOKa3nuMa 3a mepe
KOHTpoOne nHdekuunja paam cmamera npeHoca bakrepunja OTNOPHUX HA aHTUBNOTUKE
[82].

19. MNpomoBULLMTE NPOAKTMBHE NPOLIEHE NMpakce NponncMBaka U ocurypajte ga
nojeanHavHn nponucmeayn gobujajy nospatHe nHgopmaumje [54,56].

20. MNogcTnunTe KonervjanHy NpoBepy NponucuBawa aHTMOMOTUKA U NeYvera
WH(peKLMja, Kao 1 KOMyHUKaLKj)y mefy 3apaBcTBeHUM pagHuumma [71].



