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KibydHe mMopyke 3a je IMHUILY
MHTEH3UBHE Here - JieKapu U’
PYKOBOHUOIIH

Jamanu

OcHoBHM 3agaum 3a nobosbliamwe ynotpebe aHTMbMoTUKa y Balem ogerbewy
YKIbY4yJy:

1. Npahene npoTokona nevyewa aHTUOMOTMUMMA, 3aCHOBaHNX Ha AoKasuma (Hnp. 3a
cency) [90].

2. OgpxaBake CBECTM O NnokanHum obpacumma pe3ncteHumje Ha aHTUBNOTHKe y
Bawem opgersemny, Bawoj 6onHmum 1y 3ajegHnum [31,72].

3. OpraHunsoBatbe pefoBHUX MyNTUONCUUMIMHAPHUX BU3UTA U OUCKYCHja O
cnyyajeBvma pagm nobosbllaka KBanuTeTa neyewa aHTmonotmunma [72].

4. NloHOBHa npoueHa aHTUBUOTCKe Tepanuje Ha OCHOBY KIMHUYKOI CTaka HaKoH 48—
72 caTa, unu Ymm MMKpPOBUONOLLIKM pe3ynTaTi NocTaHy AOCTYMHU, Kako 6u ce
[31,42,70-72]:

* MpeLso Ha aHTUOMOTUK YCKOT CMeKTpPa;
* HacTaBwuna Unn NpeknHyna Tepanuja aHTMéMoTMUNMa;
* MpeLso Ha oparHy Tepanujy aHTubuotuumma.

5. CnpoBohere cTparternja 3a NpeBeHUMjy U KOHTPOMY UHeKumja, yKIby4yjyhu
[86,87,105]:

* epnykauujy ocobrba,

*  XUTWjeHy PyKY,

* ynwhewe GonHMYKe cpeanHe,

*  AKTUBHMW CKPUHWHT,

* Mepe 3alTuTe o4 MH(EKUMja Koje ce NpeHOoCe KOHTAKTOM,

* Mpakce 3acHOBaHe Ha JoKasnma,

* yCnocCTaBrbake CUCTEMa HaA30pa 3a UH(eKLMje NnoBe3aHe ca 34paBCTBEHOM
3aLUTUTOM.

6. PegoBHO yyecTBOBaH-€ Y eAyKaTUBHUM aKTUBHOCTUMA, Kao 1 NPOaKTUBHUM
peBu3njama 1 gaBaky NOBpaTHMUX MHOpPMaUuja 3ajeqHo ca TMMOM 3a yrpaBrbahe
ynotpebom aHTMbnoTUKa [54,56].

CrBapu Koje Tpeda ia 3HarTe

7. CyxxaBare unv paumoHanmsaumja Tepanvje aHtmbnotTmumma gosoan 4o 60rbux
ncxoga 3a naumjeHte [106].
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8. MNpuapxaBarwe Mepa npeBeHLMje U KOHTporie MH(eKUmja cMamnyje y4ecTanocT
MHJEKLNja NoBe3aHUX ca 34paBCTBEHOM 3alUTUTOM. Ha npumep:

a) MNpuapxaBarwe NPOTOKOSIa 3a Hery LeHTpanHor BEHCKOr KaTeTepa (3a nnacupame
N ogpXxaBah-€) CMakbyje MHEKLUNje KPBM NOBE3aHe ca LeHTpariHMM BEHCKUM
KaTeTepoM y CBUM BpCTama jeAnHULa MHTEH3MBHE Here (3a ogpacrie U HeoHaTtarsHe)
[107].

6) MakeTn mepa Here Mory CnpeYnTn NHEYMOHM]y NOBE3aHy ca pPecnupartopom y
jeovHMUamMa NHTeH3nBHe Here 3a ogpacne [108].

IlITa MmoxkeTe yY4UHUTH

9. [lpumeHuTn ynyTcTBa (BogMye, NpOTOKOME, Npoueaype) 3a Mepe NpeBeHUnje 1
KOHTposie nHdekumja, y capagrmn ca TUMOM 3a NpeBeHUNjy 1 KOHTPOY UHeKumja
[86,87] [cTpy4YHM KOHCEH3YC].

10. MNMpugpxxaBaTn ce NpoOTOKONa fnevyera aHTMbMoTnLMMa, 3aCHOBaHUX Ha
AoKasnma Koju cy ycnoctaBibeHn y Bawem okpyxery [31] [CTpyYHU KOHCEH3YC].

11. 3ano4eTn neyerwe aHTMOMOTULMMA CaMO ako MOCTOje AoKa3n 0 BakTepwjcKoj
MHJEKLUNjN, N HE NeYnTn KonoHusaumjy [31].

12. N3berasatn HenoTpebHy npodunakcy aHtmbmnotmumma [31].

13. YamuTe getarbHy aHaMHe3y nauujeHTa kaga nponucyjete aHTUbnoTuk,
yKIbyyyjyhu HegasHy ynotpeby aHTMbrnoTuka, anepruje Ha nekose, kopvwherwe
UMYyHOCYnpecmnBHe Tepanuje 1 oakTope pm3nka 3a pe3ancteHumjy Ha aHTubunoTuke
(Ha npumep, HegaBHa xocnuTanuaauuja, HegaBHa npoueaypa Unn HeaasHO
nytoBawe BaH EBpone) [31].

14. AKo cTe y HegoyMmuum npe nponmcueawba aHTuburoTuka, Tpedano 6u ga
[25,26,53,70] [cTPYYHM KOHCEH3YC]:

* [lpoBepuTe nokanHe, perMoHasnHe 1 HauMoHanHe ennaemMmnonoLLKe nogarke;
» [loTpaxuTe cMepHuLE 1 CaBET 04 UCKYCHUJET Konere unm YnaHa Tmma 3a
yrnpaerbawe ynotpebom aHTnbunoTunka.

15. [lIokymMeHTyjTe nHaMKaunjy 3a aHTMOMOTCKY Tepanujy, n3bop neka, goay, nyT
npUMeEHe 1 Tpajake fneyewa y KapToHy nauujeHta [31,42,70,71].

16. 3a naumjeHTe ca cencom, 3anoyHnTe edukacHy aHTMOMOTCKY Tepanujy
WHTpaBEeHCKMM nyTeMm LWTO je npe moryhe [90].

17. O6e3begunTe ga ce y3opum 3a Kyntype npaBuiHoO y3My 1 nowarby y
MUKpPOOMonoLLKy nabopaTopujy npe 3anoYnmtarka aHTMOMOTCKe Tepanuje
[31,42,70,71].

18. OgroBopute Ha cnegeha KibyyHa NuTakwa Kaga NoHOBO MpoLekyjeTe
aHTUBUOTCKY Tepanujy HakoH 48—72 cata (UM YUM MUKPOBMONOLLKM pesynTaTu
nocTtaHy goctynHwu) [42,70]:
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[a nu nauujeHT nma nHdeKUMjy Koja he pearoBatn Ha aHTUBUOTUKE?
AKo pa:

i. Oa nn nauwjeHT Nnpuma ogroeapajyhu aHTMbmnoTtuk(e), ogrosapajyhy gosy m
ogrosapajyhum nytem npumeHe?

ii. [a nn 6u ce Mmorao KOPUCTUTN aHTUOMOTUK YXKEr CrekTpa 3a nevyere nHgekumje?

iii. Konuko gyro 6u naumjeHT Tpebano ga npuma aHTMbmoTuk(e)?

19. Ako npumeTuTe aa ocobrbe y 60MHMUM U 34paBCTBEHO] YCTAHOBU KPLLIM
CMepHMLE UNK NPOTOKONe, NUTajTe UX 3aTo TO page u 06e3beante nm nutepartypy
1 Boan4de nomohy kojux he pasymeTtu y 4yemy rpewue [69] [CTpy4HM KOHCEH3YC].

20. PenoBHO yyecTByjTe y KypceBnma obyke 1 cacTaHLMMa Koju Nogpxasajy
nMmnnemMeHTaumjy y 6onHmum: a) paumoHanHe ynotrpebe aHTMbmnoTtumka, 6) nokanHmx
CMepHMLa 3a aHTUOMOTUKE 3aCHOBaHMX Ha AoKa3nMMa v B) Mepa npeBeHLmje n
KOHTpone uHoekuuja [52,53].



