
Kun responsabbli meta 
tieħu l-antibĳotiċi!

Ir-reżistenza għal antibĳotiċi, fi kliem ieħor, l-abbiltà tal-batterji li 
jirreżistu l-azzjoni ta' antibĳotiku, saret problema globali rikonoxxuta. 
Ir-reżistenza għal antibĳotiċi qed isir aktar komuni u qed tinfirex u 
tillimita serjament in-numru ta' antibĳotiċi disponibbli għall-kura 
tal-infezzjonĳiet.

Kull sena, 30 pajjiż fl-UE/ŻEE jipprovdu data dwar reżistenza antimikrobiku lin-Netwerk 
Ewropew għas-Sorveljanza tar-Reżistenza Antimikrobika (EARS-Net) u dwar il-konsum 
antimikrobiku lin-Netwerk għas-Sorveljanza Ewropea tal-Konsum Antimikrobiku (ESAC-Net). 
Iż-żewġ netwerks huma bbażati fl-ECDC.
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Ir-reżistenza għal antibĳotiċi
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Kull sena, fl-UE, infezzjonĳet ikkawżati minn batterji 

reżistenti għal ħafna tipi ta’ antibĳotiċi jirriżultaw fi 

spejjeż ogħla għall-kura tas-saħħa, ta’ mill-anqas: 

L-użu fil-bnedmin
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Il-konsum tal-antibĳotiċi
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Ta’spiss, l-antibĳotiċi m’humiex użati sew 
jew huma użati bla bżonn, kemm fil-bnedmin 
kif ukoll fl-annimali.  Biex trażżan b’mod 
sinifikanti l-iżvilupp u l-firxa tal-batterji 
reżistenti għal antibĳotiċi, jeħtieġ li jittejjeb 
l-użu tal-antibĳotiċi.

70 sena biss wara l-introduzzjoni tal-antibĳotiċi, 
qegħdin naffaċċjaw il-possibbiltà ta' futur 
mingħajr antibĳotiċi effettivi għal diversi tipi ta' 
batterji.

Il-konsegwenzi għall-pazjenti 
fl-isptarĳiet jinkludu dewmien 
fl-amministrazzjoni ta’ terapĳa 
antibĳotika xierqa, żmien itwal l-isptar, 
spejjeż ogħla għall-kura tas-saħħa u 
eżiti ħżiena għal pazjenti.

Kull sena, fl-UE, 
madwar 25,000 
pazjent imut 
minħabba 
infezzjoni 
kkawżata minn 
batterji reżistenti 
għal antibĳotiċi.

Ir-reżistenza sseħħ b'mod naturali u 
tiżviluppa permezz ta' pressjoni selettiva, 
mutazzjoni u trasferiment tal-ġeni.

Il-konsum 
tal-antibĳotiċi 
jvarja ħafna 
minn pajjiż 
għal ieħor.


